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Паспорт программы профильного  детского оздоровительно лагеря с дневным 

пребыванием детей «Радужный маяк» 

Название профильного  

детского оздоровительно 

лагеря с дневным 

пребыванием детей   

 «Радужный маяк» 

Место расположения 

лагеря 

МОБУ СОШ №65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Адама 

Петровича Турчинского, Адлерский район, пгт. Красная 

Поляна, ул. Турчинского, д.42 

Название смены «Радужный маяк» 

Цель: Создание условий для полноценного летнего отдыха детей и 

одновременного экологического воспитания и формирования 

у детей глубоких экологических знаний и умений в 

непосредственном общении с природой, совершенствование 

умений проведения исследовательской деятельности в 

условиях природы;  укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, воспитание экологической 

культуры, развития творческих способностей детей.  

Задачи: Во время работы лагеря реализуются следующие задачи: 

• обучающие: 

- приобретение новых знаний по безопасности 

жизнедеятельности в новых, непривычных условиях; 

-овладение научными методами исследования природы; 

• развивающие (направлены на включение подростка в 

полезную деятельность): 

- проведение мероприятий по охране природы; 

• воспитательные (создание условий для формирования 

личности с активной жизненной позицией, направленной на 

созидание): 

- совершенствование экологической культуры, формирование 

у обучающихся осознанной личной ответственности за 

состояние окружающей среды; 

- получение опыта организации и самоорганизации; 

• оздоровительные (создание условий для укрепления и 

сохранения здоровья): 

- проведение спортивных мероприятий; 

- создание условий для полноценного отдыха, оздоровления 

детей; 

• профориентационные (создание условий для 

формирования интереса к социально-значимым видам 

деятельности): 

- привлечение внимания подростков к актуальным проблемам 

экологии родного края, содействие формированию 

краеведческой культуры; 

• досуговые (удовлетворение потребности в игре, 

развлечении, отдыхе): 

- содействие в развитии творческих, познавательных, 

коммуникативных интересов. 

Направление 

деятельности: 

Программа является комплексной, включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в 

условиях летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием. 
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Условия реализации 

программы 

1. Лагерь организуется на базе МОБУ СОШ №65 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Турчинского  Адама Петровича. 

    Выполнение программы смены обеспечиваются 

материально-техническими средствами (спортивный стадион, 

спортивный и актовый залы, спортивный  

инвентарь, технические средства, игровые комнаты, 

медицинский кабинет).  

2.     Кадровые условия:  

- начальник лагеря; - воспитатели; - спортивный инструктор;  

- медицинский работник; - обслуживающий персонал.  

3. Охрана жизни и здоровья детей в лагере:  

- начальник и сотрудники профильного  детского 

оздоровительно лагеря с дневным пребыванием детей   несут 

ответственность за полную безопасность жизни и здоровья 

детей в лагере;  

- сотрудники профильного  детского оздоровительно лагеря с 

дневным пребыванием детей допускаются к работе с детьми 

после специального инструктажа по охране жизни и здоровья 

детей и медицинского освидетельствования;  

- воспитатели отрядов проводят инструктаж по т/б с детьми 

перед выполнением различных форм деятельности. 

Количество групп, детей в 

группе 

8 отрядов  по 20-21 чел. (170 воспитанников) 

Срок реализации 

программы 

15 рабочих дней, с 23.05.2022 г. по 12.05.2022 г. 

Этапы реализации 

программы 
I этап. Подготовительный –  апрель – май. 

 Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия 

профильного  детского оздоровительно лагеря с дневным 

пребыванием детей начинается подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является:  

1)  проведение совещаний при директоре и заместителе 

директора по воспитательной работе по подготовке школы к 

летнему отдыху;  

2)  издание приказов по школе об организации летнего 

отдыха детей и об открытии первой смены летнего 

пришкольного лагеря;  

3)  разработка программы деятельности летнего профильного  

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

«Радужный маяк»;  

4)  подготовка методического материала для работников 

лагеря;  

5)  отбор кадров для работы в пришкольном летнем 

оздоровительном лагере;  

6)  составление необходимой документации для деятельности 

лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, 

инструкции т.д.)  

7)  материально-техническое оснащение смены «Радужный 

маяк»  

II этап. Организационный – июль.  

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 15 

дней. Основной деятельностью этого этапа является: -   

встреча детей, проведение анкетирования; -   знакомство с 

правилами жизнедеятельности лагеря; -   ознакомление со 

сменой «Радужный маяк»; 
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 III этап. Практический – июнь  

Основной деятельностью этого этапа является: - реализация 

основной идеи смены; - вовлечение детей в различные виды 

коллективно   творческих дел, спортивные состязания; - 

работа творческих мастерских.  

IV этап. Аналитический – июль Основной идеей этого этапа 

является: - подведение итогов смены; - анализ эффективности 

программы смены, - анализ предложений детей, 

воспитателей, родителей, озвученных в течение смены; - 

внесение изменений и корректировок в программу 

Ожидаемые результат 1. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  

условиях  временного  коллектива. 

2. Преодоление разрыва между  физическим и духовным 

развитием  детей средством  игры, познавательной  

деятельностью. 

3.  Формирование у школьников навыков общения и 

толерантности. 

4.  Утверждение в сознании школьников нравственной и 

культурной ценности. 

5.  Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление 

здоровья. 

6.  Приобщение ребят к творческим видам деятельности, 

развитие творческого мышления. 

7.  Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др. 

8. Укрепление физического и психического здоровья, 

повышение двигательной активности. 

 9. Развитие умения воспринимать окружающий мир 

посредством органов чувств и познавательного интереса и 

способности к причинному объяснению при анализе фактов и 

явлений окружающей действительности; 

10. Воспитание эстетического и нравственного отношения к 

среде жизнедеятельности человека, умения вести себя в ней в 

соответствии с общечеловеческими нормами морали; 

11. Освоение доступных методов исследований и наблюдений 

в природе; 

12. Создание  целостного подхода  к экологическому 

воспитанию культуры  личности в условиях коллективной 

(творческой) деятельности. 

13. Формирование у детей представления о социальной 

значимости разумного отношения человека к природе, ее 

изучения, рационального использования и сохранения по 

принципам природной гармонии. 

14. Формирование положительное отношение к 

общечеловеческим ценностям, определяющим единство 

человека и природы и накопленным  экологическим знаниям. 

15. Включение в мотивационную структуру личности 

подростка те положительные качества, которые определяют 

его эстетическое отношение к природе, экологическую 

культуру поведения в целом. 
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1.Пояснительная записка 

«Берегите эти земли, эти воды,  

                                                                              Даже малую былиночку любя,  

           Берегите всех зверей внутри природы, 

                  Убивайте лишь зверей внутри себя». 

  Евгений Евтушенко 

Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, 

встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети 

имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, 

внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. Все мы – дети 

Природы. И с малых лет человек должен познавать её и непременно учиться любить, 

оберегать, разумно пользоваться, быть действительно созидающей, а не губительной 

частью мира; умело отдохнуть с пользой на здоровье. 

Изучение мира природы – одна из сторон деятельности человека. Ребенок еще в 

детстве должен понять сложность взаимоотношений природы и человеческого общества, 

чтобы в будущем грамотно строить свою деятельность по отношению к природе. Одной 

из форм экологического воспитания и образования является организация летних 

экологических лагерей. Летний экологический лагерь для обучающихся интересующихся 

окружающим миром,  биологией, экологией, географией организуется на базе школы. 

Итогом работы лагеря должно стать создание творческих исследовательских проектов 

детей. 

В процессе деятельности лагеря, обучающиеся активно приобщаются к 

исследовательской работе по изучению природной среды и экосистем родного края, 

происходит непосредственное общение обучающихся с природой, приобретаются навыки 

научного эксперимента, развивается наблюдательность, пробуждается интерес к изучению 

конкретных экологических вопросов. 

Приобретенные знания и умения позволят воспитанникам лучше усвоить программу 

биологии, экологии и географии, а собранные материалы, принять участие в 

экологических конкурсах, олимпиадах, детских конференциях 

Актуальность. Программа организации каникулярного отдыха, оздоровления и 

занятости детей ориентирована на:  

 повышением спроса родителей и детей на организационный летний отдых;  

 обеспечение преемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

 необходимостью использования богатого творческого потенциала педагогов 

и детей в реализации цели и задач программы. 
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Актуальность использования природы как ведущего педагогического средства 

объясняется и экологическими проблемами. В современном мире проблемы окружающей 

среды приобретают поистине глобальный характер. Они затрагивают основы 

человеческого общества и во многом  определяют возможности его выживания. На 

первый взгляд может показаться, что экологические проблемы в основном имеют  

отношение к городам. Однако на практике наблюдается изменение характера почв, низкое 

плодородие, нередки случаи нарушения норм внесения минеральных удобрений и так 

далее. Поэтому  сохранение среды  приобретает первостепенное значение. Детям, 

живущим в сельской местности, эти проблемы близки и понятны. Чем больше людей 

будут рассматривать природу как объект своей заботы, тем эффективнее окажутся усилия 

общества по ее охране. 

Новизна. Данная программа по своей направленности является комплексной, то есть 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления работы 

детей в условиях летнего экологического лагеря, может корректироваться в течение 

работы лагеря.   

Ведущие принципы 

Программа летнего экологического лагеря с дневным пребывание детей опирается 

на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений – построение всех отношений на основе 

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею 

гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо 

психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям обучающихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности 

воспитательного характера в летнем лагере является сотрудничество ребёнка и взрослого, 

которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

3. Принцип демократичности – участие всех детей в программе развития творческих 

способностей. 

4. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего 

экологического лагеря предполагает:  

 отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с 

индивидуально-психологическими особенностями детей; 

 создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой 

в рамках дня; 

 взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

 активное участие детей во всех видах деятельности. 
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5. Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это 

характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой 

творческий потенциал. 

Для того чтобы воспитание в летнее время стало полноценной социально-

педагогической деятельностью, необходимо открытие профильных летних лагерей.  

Именно они определяют подчас социально-педагогический потенциал лагеря. Система 

профильного лагеря является способом организации жизнедеятельности участников 

лагеря, представляющей собой целостную и упорядоченную совокупность 

взаимодействующих компонентов, содействующих развитию личности участника 

профильного лагеря. 

Концептуальные основы программы 

Экологическое воспитание – составная часть нравственного воспитания. Поэтому 

под экологическим воспитанием надо понимать единство экологического сознания и 

поведения, гармоничного с природой. На формирование экологического сознания 

оказывают влияние экологические знания и убеждения. 

В теории педагогики обоснованы и развиты положения о содержании научных 

знаний о природе и способах их раскрытия, о формировании мировоззрения в процессе 

познания природы, о нравственно-эстетическом развитии школьника под воздействием 

природы. О месте и значении общения ребёнка с природой в системе его образования и 

воспитания.   

Педагогическую ценность укрепления гуманных чувств ребёнка средствами 

природы подчеркивали великие педагоги – Ж.Ж. Руссо, И. Г. Песталоцци. Я. А. 

Коменский, развивая идеи народной школы, призывал учить детей «у дубов и буков».  

 Выдающиеся русские педагоги отмечали огромную роль природы в человеческом 

развитии, в становлении человека, как гражданина.  

 «…Общение с природой не только доставляет эстетическое наслаждение, но и 

влияет на формирование мировоззрения детей, на их нравственное развитие, расширяет их 

кругозор, обогащает впечатление», - так считал К. Д. Ушинский. 

В. А. Сухомлинский в книге «Сердце отдаю детям» писал: «…Природа становится 

могучим источником воспитания лишь тогда, когда человек познает её, проникает 

мыслью в причинно-следственные связи … . Чем больше деятельности, связанной с 

активным познанием природы, тем глубже и осмысленнее становится видение 

окружающего мира …». 

Цель природоохранительного образования неразрывно связана с общими целями 

нашего общества. И. Д. Зверев определяет цель этого образования, как формирование 

высокой культуры поведения  человека и его ответственности за рациональное 
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использование природных ресурсов и защиты природной среды от загрязнения во всех 

видах общественно-трудовой деятельности. 

Концептуальные основы программы опираются  на идеи гуманистической 

педагогики и психологии. Основная идея экологического лагеря строится на сочетании 

гуманистического принципа воспитания с деятельностным подходом, т. е. воспитание 

через деятельность. Учащиеся будут включены в разнообразную деятельность 

экологического характера: познавательную, ценностно-ориентировочную, художественно-

эстетическую и др. 

Вся деятельность в лагере будет направлена на получение только положительных 

эмоций. Непринужденность и неформальность отношений в большей степени дадут 

возможность детям проявить свои личностные качества, формируют навыки 

сотрудничества.  

Исследования  будут иметь ярко выраженную краеведческую направленность. 

В ходе реализации программы экологического лагеря совершенствуется 

экологическая культура, дети приобретут знания о современном  мире, научатся решать 

локальные экологические проблемы, получат опыт творческой деятельности. 

Участие в работе экологического лагеря формирует познавательный интерес к 

природе, истории и географии родного края, создается система экологических знаний и 

экологической культуры. Программа предполагает различные формы и методы работы с 

каждым ребенком, методы работы в малых творческих группах, методики коллективных 

творческих дел. 

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый 

участник процесса (взрослые и дети) нашёл своё место, с удовольствием относился к 

обязанностям и поручениям, с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для 

выполнения этих условий разработаны следующие критерии эффективности: 

1. Постановка реальных целей и планирование результатов программы. 

2. Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, 

благоприятный психологический климат. 

3. Удовлетворённость детей и взрослых предложенными формами работы. 

4. Творческое сотрудничество взрослых и детей. 
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2. Планируемые результаты 

1. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  временного  

коллектива. 

2. Преодоление разрыва между  физическим и духовным развитием  детей средством  

игры, познавательной  деятельностью. 

3.  Формирование у школьников навыков общения и толерантности. 

4.  Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной ценности. 

5.  Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья. 

6.  Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления. 

7.  Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений дополнительного 

образования, культуры и др. 

8. Укрепление физического и психического здоровья, повышение двигательной 

активности. 

 9. Развитие умения воспринимать окружающий мир посредством органов чувств и 

познавательного интереса и способности к причинному объяснению при анализе фактов и 

явлений окружающей действительности; 

10. Воспитание эстетического и нравственного отношения к среде 

жизнедеятельности человека, умения вести себя в ней в соответствии с 

общечеловеческими нормами морали; 

11. Освоение доступных методов исследований и наблюдений в природе; 

12. Создание  целостного подхода  к экологическому воспитанию культуры  

личности в условиях коллективной (творческой) деятельности. 

13. Формирование у детей представления о социальной значимости разумного 

отношения человека к природе, ее изучения, рационального использования и сохранения 

по принципам природной гармонии. 

14. Формирование положительное отношение к общечеловеческим ценностям, 

определяющим единство человека и природы и накопленным  экологическим знаниям. 

15. Включение в мотивационную структуру личности подростка те положительные 

качества, которые определяют его эстетическое отношение к природе, экологическую 

культуру поведения в целом. 
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2.1.Цели и задачи программы 

     Цель - создание условий для полноценного летнего отдыха детей и одновременного 

экологического воспитания и формирования у детей глубоких экологических знаний и 

умений в непосредственном общении с природой, совершенствование умений проведения 

исследовательской деятельности в условиях природы;  укрепление физического, 

психического и эмоционального здоровья детей, воспитание экологической культуры, 

развития творческих способностей детей.  

Задачи: 

Во время работы лагеря реализуются следующие задачи: 

 обучающие: 

- приобретение новых знаний по безопасности жизнедеятельности в новых, непривычных 

условиях; 

-овладение научными методами исследования природы; 

 развивающие (направлены на включение подростка в полезную деятельность): 

- проведение мероприятий по охране природы; 

 воспитательные (создание условий для формирования личности с активной 

жизненной позицией, направленной на созидание): 

- совершенствование экологической культуры, формирование у обучающихся осознанной 

личной ответственности за состояние окружающей среды; 

- получение опыта организации и самоорганизации; 

 оздоровительные (создание условий для укрепления и сохранения здоровья): 

- проведение спортивных мероприятий; 

- создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей; 

 профориентационные (создание условий для формирования интереса к социально-

значимым видам деятельности): 

- привлечение внимания подростков к актуальным проблемам экологии родного края, 

содействие формированию краеведческой культуры; 

 досуговые (удовлетворение потребности в игре, развлечении, отдыхе): 

- содействие в развитии творческих, познавательных, коммуникативных интересов. 
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3.Содержание программы 

3.1.Программа экологического воспитания 

Экология - наука об отношениях растительных и живых организмов друг к другу и к 

окружающей их среде. (Толковый словарь Ожегова). 

Термин “экология от греческого “ойкос” - дом и “логос”- наука”. Этот термин ввел в 

научный обиход немецкий биолог Эрнест Геккель (1866). 

На формирование экологии оказали влияние работы древних натурфилософов 

Греции и Рима, в которых изучался образ жизни организмов, а также зависимость их 

распространения и развития от различных факторов среды. В XX веке угроза 

экологического кризиса обернулась против самого человека, и произошло расширение 

понятия экологии. 

Человек - часть природы, вне которой он не может существовать, однако 

многовековое развитие человеческой цивилизации привело к существенным изменениям 

окружающей среды. Экономическое развитие интенсивно вовлекает в производство 

природные ресурсы, потребление которых значительно превысило темпы их 

естественного возобновления. В результате происходит деградация среды обитания 

человека, что ведет к глобальной природной катастрофе. В связи с этим человек должен 

изменить свою жизненную позицию во взаимоотношениях с природой. 

Цель экологического образования - формирование ответственного отношения к 

природе. 

Экологическая ситуация во всем мире, глобальный характер экологических проблем 

и своеобразное их проявление в каждом регионе планеты настоятельно требуют 

скорейшей перестройки мышления человечества, отдельных народов и каждого 

конкретного человека. В связи с этим экологическое образование как “непрерывный 

процесс обучения, воспитания и развития личности, направленный на формирование 

системы научных и практических знаний и умений, ценностных ориентаций, поведения и 

деятельности, обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социально-

природной среде и здоровью становится новым приоритетным направлением 

педагогической теории и практики” (Из Концепции общего и среднего 

общеобразовательного образования). 

Острота современных экологических проблем выдвинула перед школой задачу 

большой экономической и социальной значимости: воспитание молодого поколения в 

духе бережного, ответственного отношения к природе, охране природных богатств. 

Если посмотреть в целом, то “Экология”- это предмет “черного” цвета. Очень 

многое написано в черных тонах, хотя это наша реальность, то, что заслужил человек, 
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благодаря своему разуму. Но разговор об экологии не всегда надо вести только с 

пессимистической точки зрения. Ученикам нужно показать и рассказать о красоте 

природы, научить их беречь, то, что у нас еще пока осталось. Если на уроках и во 

внеклассных занятиях давать только сухие факты и цифры, это может скоро наскучить, в 

сознании детей будет мысль о том, что сделать уже ничего нельзя, остается ждать только 

неизбежного. Но нужно говорить с учащимися о том, что пока еще не поздно что- то 

сделать, все в наших руках. 

Принципы организации экологического воспитания школьников: 

1.Процесс формирования ответственного отношения к природе является составной 

частью общей системы воспитания, актуальным ее направлением. 

2.Процесс формирования экологической культуры строится на взаимосвязи 

глобального, регионального и краеведческого подходов к раскрытию современных 

экологических проблем. 

3.В основе формирования бережного отношения к природе лежит единство 

интеллектуального, эмоционального восприятия окружающей среды и практической 

деятельности по ее улучшению. 

4.Процесс формирования экологической культуры школьников опирается на 

принципы систематичности, непрерывности в содержании и организации экологического 

образования. 

Цель экологической работы со школьниками: 

- Формирование экологической культуры и экологического сознания школьников. 

Задачи: 

Обучающие: 

•Формировать навыки экологически грамотного и безопасного поведения в природе; 

•Учить видеть и понимать красоту живой природы; 

•Учить основам экологических знаний; 

•Знакомить детей с существующими в природе взаимосвязями растений, животных и 

человека. 

Воспитательные: 

•Продолжить формировать умение и желание активно беречь и защищать природу; 

•Воспитывать у учащихся ответственное отношение к окружающей среде; 

•Продолжить формировать необходимость соблюдения человеком правил поведения 

в природе. 

Развивающие: 

•Развивать умения и навыки правильного взаимодействия с природой, осознание ее 

облагораживающего воздействия. 
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•Развивать способность оценивать состояние природной среды, принимать 

правильные решения по ее улучшению; 

•Развивать эмоционально доброжелательное отношение к природе, духовно-

нравственные и эстетические чувства. 

 Экологическое воспитание учащихся актуально. Образование и воспитание 

школьников в области окружающей среды является в настоящее время одним из 

приоритетных направлений работы с учащимися. Чем раньше начинается формирование 

экологической культуры у детей, чем целесообразнее организовать этот процесс, тем 

выше эффективность воспитания, которое включает в себя обрязовательную, 

теоретическую и практическую деятельность. 

    Образовательная часть включает теоретические занятия, учебные экскурсии, 

проведение исследовательской работы.  

     Теоретическая часть программы экологического воспитания способствует не 

только систематизации и обобщению знаний по экологии, но и формирует у учащихся 

обязательный минимум знаний, необходимых для понимания основных закономерностей 

функционирования биосферы, места и роли в ней человека. 

     Практическая часть предусматривает проведение различных экскурсий, 

путешествия по заповедным местам, защиту рефератов, разработку экологических 

проектов, конкурсы плакатов, рисунков, рассказов, стихов о природе. Особое внимание 

уделяется выработке практических умений и навыков, направленных на сохранение и 

умножение природных богатств: участие в благоустройстве и озеленении школы, работа 

на пришкольных  участках.   

    Программа работы экологического воспитания, способствует воспитанию любви к 

малой Родине и ее богатствам, выработке у подростков экологического мировоззрения в 

целом. 
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3.1.1.Содержание программы экологического воспитания: 

 Направление 

деятельности 

Мероприятия 

Образовательная 

деятельность 

Девиз: 

«Хочу все знать!» 

1. Изучение флоры, фауны, нашего края  (беседы; просмотр 

презентаций, экскурсии) 

2. Изучение лекарственных растений нашего края. 

3.  Экологическая школа безопасности 

Экологическая 

деятельность 

  

Девиз: 

«Будь Человеком, 

человек!» 

1. Проведение тематических дней: 

День Берендея (День леса) 

День  птиц 

 День цветов 

День  Нептуна (день воды) 

2. Экскурсии и походы. 

3.  Игра «Тропа следопытов». 

4.  Викторины на экологическую тему. 

5.  Игра – конкурс «Край, в котором ты живешь» 

6.  По страницам Красной книги (изучение редких растений и 

животных нашего края) 

7. Конкурс агитационных плакатов на экологическую тему 

8. Конкурс литературного творчества «Мир заповедной зоны» 

9. Викторина  «Музыка нашего леса» (угадай птицу по ее 

пению) 

10. Сюжетно – ролевая игра «Войди в лес другом» 

Исследовательская  

деятельность 

  

Девиз: 

«Познай тайны 

природы» 

1. Организация исследовательской и проектной деятельности 

школьников. 

 Возможные темы исследований: 

 Редкие и исчезающие виды растений и животных 

Краснодарского  края в нашем лесу 

 Ядовитые растения нашего леса 

 Растения и животные – индикаторы загрязненности 

среды 

 Поверья, пословицы и поговорки о природе 

 Памятники природы нашего района 
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 Фенологические наблюдения. Их сопоставление с 

народным опытом, отраженном в приметах и народном 

календаре 

 Составление экологической карты нашей местности, 

уточнение координат «экологической тревоги» 

 Профессии растений: растения «пылесосы», 

газопоглотители, почвоулучшатели, «живые изгороди», 

«санитары», медоносы, растения индикаторы. 

 Оценка загрязненности воздуха  

 Экологическое состояние водной среды нашего 

поселения (состояние родников, речки) 

2. Выезд  в, зоопарк, заповедные места, музей народного 

творчества 

Практическая 

деятельность 

  

Девиз: 

«Войди в мир природы 

другом» 

1.  Экологические субботники «Мусору – бой!» 

2.  Реализация проекта «Вернем родниковую чистоту нашей 

речки» 

3.  Работа на школьном цветнике 

4.  Развитие проекта «Цвети, родная школа!» 

1. Праздник «Будь Человеком, человек!», посвященный 

Всемирному  дню охраны окружающей среды. 

2. Конкурс экологической сказки 

3. Вернисаж «Природа и фантазия» (выставка детских 

творческих работ из природного материала) 

4. Конкурс экологической частушки. 

5  Праздник - фестиваль «Как прекрасен этот мир!» 

6.   Конкурс экологического рисунка – призыва на асфальте 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

 Девиз: 

«От экологии природы 

-  к экологии человека» 

1.  Шашечный турнир 

2. Веселые старты с экологическими «препятствиями» 

3. Футбольный турнир 

4. День здоровья 

6. Ежедневные подвижные игры на свежем воздухе, 

разучивание комплексов лечебной оздоровительной 

гимнастики 

7. Однодневные туристические походы - экспедиции  по 

родникам нашей местности. 
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Информационная 

деятельность 

  

 Девиз: 

«Пусть о нас узнают,  

   пусть о нас  услышат,  

пусть о нас 

напишут…»  

1. Регулярное обновление стендовой информации  

2. Разработка бюллетеней, проспектов, буклетов, плакатов, 

грамот для награждения, поздравительных открыток, медалей 

3. Сотрудничество со СМИ 

4.   Конкурс  мультимедийных презентаций  на темы: 

 «Окружающий мир моими глазами»; 

 «Красота родной природы»; 

 «Сосновские  пейзажи» 

 

Методы и уровни реализации Программы 

 Игровые методы, 

 Метод соревнований, 

 Метод положительного примера, 

 Метод создания «ситуации успеха», 

 Метод проектирования, 

 Метод моделирования, 

 Метод КТД,  

 Метод психологического сопровождения, 

 Метод формирования команды, 

 Метод здоровье сберегающих технологий. 
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4. Этапы  реализации Программы 

I этап. Подготовительный ( апрель- май). 

• Проведение совещаний при директоре по подготовке школы к летнему 

сезону. 

• Формирование нормативно-правовой базы (издание приказов о проведении 

летней кампании, составление Положения о лагере, должностных инструкций, 

план-сетки и пр. ). 

• Разработка программы деятельности пришкольного летнего 

оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Планета детства». 

• Подготовка методического материала для работников лагеря. 

• Отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере. 

• Работа с родителями – набор воспитанников в лагерь дневного пребывания. 

II этап. Организационный   

• Встреча детей, формирование отрядов.  

• Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

• Первичный инструктаж детей. 

• Вводная диагностика состояния здоровья, физической подготовленности,  

интересов и направленности воспитанников. 

• Запуск сюжетно-ролевой игры «Мы из будущего». 

• Проведение мероприятий с целью выявления творческого потенциала участников 

смены. 

• Создание условий для проявления активной позиции школьника в лагере. 

III этап. Практический   

• Реализация основной идеи смены. 

• Вовлечение детей в различные виды деятельности с целью организации 

досуга и оздоровления. 

• Работа творческих мастерских. 

IV этап. Аналитический   

• Организация личной рефлексии 

• Организация итоговой рефлексии 

• Подведение итогов смены. 

• Выработка перспектив деятельности организации. 

• Подготовка отчетной документации. 

 

Ресурсное обеспечение Программы 

 1. Нормативно-правовое. 

• Закон «Об образовании РФ» 

• Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 

• Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 

30.09.1990г. 

• Федеральный государственный стандарт 

• Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России 

• Устав МБОУ СОШ № 65 

• Положение о оздоровительном лагере с дневным пребыванием при МБОУ СОШ 

№65 

• Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания. 
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• Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

• Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере. 

• Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий. 

• Приказы Управления образования. 

• Приказ по школе «Об организации летнего оздоровительного лагеря» 

• Должностные инструкции работников. 

• Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра. 

• Заявления от родителей. 

• Акт приемки лагеря. 

• План работы. 

 

 

 

                              

Механизм реализации и обеспечения контроля над выполнением  Программы 

Механизм реализации Программы основывается на совершенствовании методов 

работы школы и всех заинтересованных сторон, в целях обеспечения досуга и 

оздоровления учащихся  в летний период. Координацию  за выполнением и контролем  

Программы выполняет начальник лагеря.   

Оценка эффективности работы пришкольного оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей ведется по следующим направлениям: 

- наполняемость лагеря, 

- выполнение  Программы, реализация запланированных мероприятий, 

- соответствие проводимых мероприятий целям и задачам смены, 

- качество и разнообразие проводимых мероприятий,  

- реализация системы дополнительного образования – кружковой работы, 

- участие детей в органах самоуправления, 

- сплоченность и комфортное состояние детей внутри социальных групп, 

- формирование методической папки с разработками проводимых мероприятий,  

-  эффективность устранения нежелательных отклонений в работе,  

- удовлетворенность воспитанниками организацией и проведением летней смены 

(рефлексия по итогам дня, «Цветопись» по результатам мероприятий, итоговое 

анкетирование). 
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5. Режим дня 

Элементы режима дня Время 

Сбор детей, зарядка 8.30 - 9.00 

Утренняя линейка 9.00 - 9.15 

Завтрак 9.15 - 10.00 

Работа по плану отрядов, работа кружков и секций 10.00 - 12.00 

Оздоровительные процедуры 12.00 - 13.00 

Обед 13.00 - 14.00 

Свободное время 14.00 - 14.30 

Уход домой 14.30 

Законы лагеря 

 Закон «Наше имя-отряд!» Отряд живет и работает по программе лагеря и режиму дня. 

 Закон «Здоровый образ жизни!» Береги свое здоровье. 

 Закон «Чистота и красота». Соблюдай личную гигиену, содержи личные вещи и 

полученное имущество лагеря в чистоте и порядке. Относись бережно к имуществу 

лагеря. 

 Закон «Уважение». Если хочешь, чтобы уважали тебя, относись с уважением к другим. 

 Закон «Территория». Без разрешения не покидай лагерь. Будь хозяином своего 

лагеря и помни, что рядом соседи: не надо мешать друг другу. 

 Закон «Зелень». Ни одной сломанной ветки. Сохраним наш лагерь зеленым! 

 Закон «Правая рука». Если вожатый поднимает правую руку – все 

замолкают. 

 Закон «Рука молчания». Если человек поднимает руку, ему необходимо 

сообщить людям что-то очень нужное, поэтому каждому поднявшему руку – слово! 

 Закон «За свой отряд». Всегда и везде старайся стоять за честь отряда. 

Никогда не компрометируй его в глазах окружающих. Поскольку от каждого зависит, каков 

будет отряд, то приложи все силы для его улучшения. 

 Закон «00». Время дорого у нас: берегите каждый час. 

 Чтобы не опаздывать, изволь выполнять закон 00. 

 Закон «Распорядок дня». Никому в лагере нельзя нарушать распорядка 

(опаздывать на зарядку, общелагерные сборы, находиться на территории в тихий час) 

 Закон «Мотор». Долой скуку! 

 Закон «Выносливость». Будь вынослив. 

 Закон «Дружба». Один за всех и все за одного! а друзей стой горой! 

 Закон «Творчество». Творить всегда, творить везде, творить на радость люд                                                                                           
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6. Профилактические мероприятия 

1.        Инструктажи для детей:  

 «Правила пожарной безопасности»,  

 «Правила поведения детей при прогулках и походах», 

 «Правила при поездках в автотранспорте», 

 «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий». 

2. Беседы, проведённые медицинским работником:  

 «Как ухаживать за зубами?»,  

 «Путешествие в страну витаминию», 

 «О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя»,  

 «Как беречь глаза?». 

3. Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре». 

4. Профилактическая беседа о правонарушениях несовершеннолетних с приглашением 

инспектора.  

5. Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности:  

 «Один дома», «Правила поведения с незнакомыми людьми»,  

 «Правила поведения и безопасности человека на воде»,  

 «Меры доврачебной помощи».                                                           
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7. Календарный план мероприятий 

№ п/п Дата Мероприятия Ответственные за 

проведение 

1.  23 мая Открытие смены летнего оздоровительного лагеря. День 

встречи «Как здорово, что все мы здесь сегодня 

собрались». 

Инструктаж по технике безопасности «Безопасное лето 

2022»   

Педагогические 

работники 

 

2.  24 мая День экологии «Родина любимая моя» 

Конкурс рисунков «Родина любимая моя». 

Подготовка к открытию смены.  

«Ералаш - марафон»» просмотр выпусков детского 

журнала «Ералаш». (начало в 11 ч.) 

Инструктаж по технике безопасности в летний период.  

Веселые старты с экологическими «препятствиями»  

Педагогические 

работники 

 

Инспектор ПДН 

 

3.  25 мая День Берендея. 

Открытие смены «Вот оно, какое наше лето!» 

Инструктаж по технике безопасности. 

Экскурсия в пожарную часть (начало в 11 ч) 

Игры на свежем воздухе. 

Вернисаж «Природа и фантазия» (выставка детских 

творческих работ из природного материала) 

Педагогические 

работники 

 

Пожарная часть п.  

 

4.  26 мая День спорта «В здоровом теле – здоровый дух». 

Инструктаж оказание первой медицинской помощи при 

ожогах, ранах, ушибах, переломах, порезах, солнечный 

удар. 

Сдача спортивных нормативов ГТО (30 м и 60 м) 

Педагогические 

работники 

5.  27 мая День творчества «Мастерская умельцев» 

Мастер класс  «Городки»  (начало в 11 ч. Лесной 

стадион) 

Турнир по шашкам и шахматам 

Педагогические 

работники 

6.  30 мая День сказки «Жили - были…»  

Интеллектуальная викторина «По страницам прочитанных 

книг». 

Игровая программа  «Сладкая, сладкая сказка» (начало 

Педагогические 

работники 
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в 11 ч) 

Викторина  «Музыка нашего леса» (угадай птицу по ее 

пению) 

7.  31 мая День книги.  

К 85 –летнему юбилею Э.Успенского  - Интерактивный 

урок  «В гости к Эдуарду Успенскому». Начало в 11 ч. 

Подвижные игры. 

Беседа «По страницам Красной книги (изучение редких 

растений и животных нашего края)» 

Педагогические 

работники 

  

8.  1 июня День юного путешественника «Мы едем, едем, едем…» 

Инструктаж по технике безопасности 

Экскурсия в конный клуб «Стихия» (начало в 10:30) – 1 

группа (15 человек), 2 группа – начало в 11.30. 

Подвижные игры на свежем воздухе 

Конкурс литературного творчества «Мир заповедной зоны» 

Педагогические 

работники 

9.  2 июня День юных экологов. 

Посещение детской библиотеки «Экологический квест». 

(начало в 11 ч) 

Конкурс рисунков на асфальте  «Широка страна моя 

родная» 

Педагогические 

работники 

10.  3 июня День здоровья «Мы – за здоровый образ жизни» 

К 75 – летнему юбилею Г. Остера – «Как пережить 

трудное детство» - веселый урок по произведениям Г. 

Остера. Начало в 11 ч.  

Весёлые старты. 

Соревнования по футболу. 

Педагогические 

работники 

 

11.  6 июня  День бантиков.  

Викторина, посвященная году экологии «Природа, мы 

твои друзья» Начало в 11 ч 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

Сюжетно – ролевая игра «Войди в лес другом» 

 

 

 

 

Педагогические 

работники 
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12.  7 июня День чудес. 

Интеллектуальна игра «По дорогам к сказкам» 

Экологическая акция «Чистый мир вокруг нас» 

Большая игра «Клад кота Леопольда». 

Педагогические 

работники 

13.  8 июня  День народных традиций.  

Викторина «Знаешь ли ты родной край?» 

Конкурс рисунков на асфальте «Мир глазами детей». 

Экологические субботники «Мусору – бой!» 

Педагогические 

работники 

14.  9 июня День юмора.  

Поездка в вольерный комплекс «Лаура» Начало в 10.30. 

Интеллектуальный конкурс «12 загадок океана».  

Игра – конкурс «Край, в котором ты живешь» 

Педагогические 

работники 

15.  10 июня Закрытие лагерной 2 смены. 

Медосмотр. 

Посещение бассейна п. Петровское ЗК «Дача». Начало в 

10:30.  

 Праздник «Будь Человеком, человек!», посвященный 

Всемирному  дню охраны окружающей среды 

Педагогические 

работники 

16.  13 июня   День приключений. 

 

Сдача спортивных нормативов ГТО (30 м и 60 м) 

 

Педагогические 

работники 
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