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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемым 

муниципальным общеобразовательным бюджетным  учреждением средней 

общеобразовательной школой №65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича основным образовательным 

программам. Реализуемые основные образовательные программы 

направлены на формирование общей культуры, духовно – нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие 

обучающихся, их саморазвитие и самосовершенствование, обеспечение 

социальной успешности, развитие творческих, физических способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся. 

Цели реализации основных образовательных программы школы 

 обеспечение введения в действие и реализация требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 

 развитие творческих и умственных способностей ребенка с учетом его 

психолого-физиологических особенностей; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для еѐ 

самореализации. 

Задачи реализации основного общего образования решаются в 

соответствии с требованиями Стандарта,        

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего, 

образования; 

 достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 



 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) 

для приобретения опыта реального управления и действия; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты  

  достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021; 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. обеспечивает реализацию 

общеобразовательных программ трех ступеней: начальное общее, основное 

общее, среднее общее. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Организация образовательного процесса в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. на ступени начального 

общего образования осуществляется в соответствии с основной 

общеобразовательной программой начального общего образования 

(утверждена педагогическим советом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. – протокол № 1 от 29.08.2023г). Срок 

реализации программы – 4 года.  

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П.. на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 31 мая 

2021 г. № 286; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по  Основным общеобразовательным программам – 



образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением ФУМО 

(протокол от 12.04.2021 г. № 1/21) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуску учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 Устав МОБУ СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 города Сочи им. Героя Советского Союза 

Героя Советского Союза Турчинского А.П.  (утвержденного приказом МОБУ 

СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. №224 от 

30 августа 2021 г.) 

 

 

Режим функционирования МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. 
   Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 



соответствии с СП 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

1. Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МОБУ СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный год делится на 4 четверти.  

   Продолжительность учебного года: 

- 2 классы-  34 учебные недели 

-1 классы – 33 учебные недели 

   Продолжительность учебной недели: 

– 5-дневная учебная неделя. 

   Учебный план соответствует объему допустимой учебной нагрузки в 

соответствии с нормами СанПин 1.2.3685 - 21. Предельно допустимая 

недельная нагрузка учащихся составляет: в 1 классах – 21 час. 

   В соответствии с СанПин 1.2.3685- 21 обучение в 1-м классе 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

- используется "ступенчатый" режим обучения: 1 полугодие – 35 минут; 2 

полугодие – 40 минут; сентябрь-октябрь – 3 урока, ноябрь – май – 4 урока (во 

втором полугодии 1 день 5 уроков при наличии урока физкультуры).   

- после второго урока проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

- обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

- в середине третьей четвери - дополнительные недельные каникулы. 

2. Начало занятий, сменность, расписание звонков и продолжительность 

перемен определяются календарным учебным графиком школы. 

 
1А,Б,В,Г классы 

1 полугодие 

1 А,Б,В,Г классы 

2 полугодие 

 

1 Д.1 Е классы 

1 полугодие 

1 Д.1Е классы 

2 полугодие 

1 урок 8.00 – 8.35 

2 урок 8.55 – 9.30 

динамическая пауза 9.50–10.30 

3урок 10.30 –11.05 

4урок 11.15 –11.50 

 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  9.00 – 9.40 

динамическая пауза 10.00–10.40 

3 урок 10.40 –11.20 

4 урок 11.30 –12.10 

5 урок 12.20 –13.00 

1 урок 8.50 – 9.25 

2 урок 9.45 – 10.20 

динамическая пауза 10.40–11.20 

3урок 11.20-11.55 

4урок 12.05 –12.40 

 

1 урок  8.50 – 9.30 

2 урок  9.50 – 10.30 

динамическая пауза 10.50–11.30 

3 урок 11.30 –12.10 

4 урок 12.20 –13.00 

5 урок 13.10 –13.50 

 

2 смена 1 смена 

2А,2Б,2В,2Г, 

классы 

2Д,2Е,2Ж,  

классы 

1 урок 13.30 –14.10 

2 урок 14.30 –15.10 

3 урок 15.30 –16.10 

4 урок 16.20 –17.00 

5 урок 17.10 –17.50 

 

 

1 урок  8.50 – 9.30 

2 урок  9.50 – 10.30 

3 урок  10.50– 11.30 

4 урок 11.45– 12.25 

5 урок 12.40– 13.20 

6 урок 13.30 -14.10 

7 урок 14.20-15.00 

 



Согласно СанПин 1.2.3685- 21 к затратам времени на выполнение домашнего 

задания по всем предметам устанавливаются следующие требования:  В 1 

классах домашнее задание не задается. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов основной образовательной программы 

основного общего образования организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников». Перечень учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана: 

 
Класс Наименование учебника 

1-е 

Литературное чтение.1 класс. Авторы: Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

Л.А.Виноградская, Просвещение, 2020 г. 

Азбука в 2 частях В.Г.Горецкий, М.В.Голованова 

Русский язык В.П.Канакина,В.Г. Горецкий, Просвещение 2020 г. 

Математика 1 класс М.И.Моро, М.А.Бантова, Г.В.Бельтюкова, 

С.И.Волкова, С.В.Степанова, Просвещение 2020 г. 

Окружающий мир,1 класс, А.А. Плешаков, Просвещение 2020 г. 

Технология,1класс, Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова, И.П.Фрейтаг, 

Просвещение 2013 г. 

Кубановедение. Практикум.1 класс Е.Н.Еременко, Н.М.Зыгина, 

Г.В.Шевченко ОИПЦ «Перспективы образования» 2016 г. 

Музыка 1 класс Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина 

Просвещение,2015 г. 

Физическая культура 1-4 классы В.И.Лях, Просвещение,2014 г. 

2-е 

Литературное чтение. 2 класс. Авторы: Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

Л.А.Виноградская, Просвещение, 2013 г. 

Русский язык 2 класс, в 2 частях,В.П.Канакина,В.Г.Горецкий 

Просвещение,2014 г. 

Математика 2 класс М.И.Моро, М.А.Бантова, Г.В.Бельтюкова, 

С.И.Волкова, С.В.Степанова, Просвещение 2013 г. 

Окружающий мир,2 класс, А.А.Плешаков, Просвещение, 2015 г. 

Технология.2класс Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова, Н.В.Добромыслова 

Просвещение,2015 г. 

Кубановедение 2 класс ОИПЦ «Перспективы образования» 2016 г. 

Музыка 2 класс Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина 

Физическая культура 1-4 классы 

Английский язык 2 класс М.В.Вербицкая, О.В.Оралова, Б.Эббс и др. 

Вентана-Граф, 2015 г. 



Особенности учебного плана 

Данный учебный план реализует ФГОС начального общего 

образования (1-2 классы) и гарантирует владение обучающихся  

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим 

возможность дальнейшего продолжения образования. Учебный план 

обеспечивает реализацию общеобразовательных программ начального 

общего образования. 

Учебный план начального общего образования определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее - ФГОС НОО-2021); 

 

Региональная специфика учебного плана 

 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета  «Кубановедение». С целью приобщения младших школьников к 

общекультурным, национальным и к этнокультурным ценностям, 1 час 

«Кубановедение» изучается в рамках внеурочной деятельности. На ведение 

предмета «Самбо» используется 1 час из части, формируемой участниками 

образовательного процесса,  

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. 

Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни» в реализуется в рамках внеурочной деятельности через кружки « 

Школа безопасности», «Мое здоровье». Программа «Безопасные дороги 

Кубани» реализуется в рамках курса внеурочной деятельности «Безопасные 

дороги Кубани». 

Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности 

через кружок «Шахматы» на всех ступенях образования. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 2 часа 

в неделю в 1-2 классах, 1 час реализуется в рамках внеурочной деятельности. 

«Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья», 

от 07.09.2010 № ИК-1374/19, Министерства спорта и туризма Российской 

Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912. 

 

 



Учебные планы для I-2 классов 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П. на 2023-2024 учебный год 

прилагается (Приложение №1).  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 



                       Приложение 1 

 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 
Таблица-сетка часов 

перспективного учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 1-х  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 

2023 – 2024  учебном  году 

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов I 

а,б,в,г,д,е 

 

II   

а,б,в,г,д,е 

 

III 

а,б,в,г,д,е 

IV  

а,б,в,г,д ,е 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений , 

в том числе 

 

 

 

 

Кубановедение 

* * 1 * 1 

Самбо 1 1 ** ** 2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН  

1.2.3685- 21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

*1 час кубановедения изучается в рамках внеурочной деятельности 

         **1 час самбо изучается  в рамках внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

                       



 

Приложение 1 

 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 
Таблица-сетка часов 

перспективного учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 2-х  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 

2023 – 2024  учебном  году 

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов 
I 

а,б,в,г,д,е,

ж 

 

II   

а,б,в,г 

,д,е,ж 

 

III 

а,б,в,г, 

д,е,ж 

IV  

а,б,в,г, 

д ,е,ж 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений , 

в том числе 

 

 

 

 

Кубановедение 

1 * 1 * 2 

Сапмбо ** 1 ** ** 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН  

1.2.3685- 21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 90 

 

* 1 час кубановедения изучается в рамках внеурочной деятельности 

         **1 час самбо изучается  в рамках внеурочной деятельности 

 



Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 65 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Турчинского Адама Петровича 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

(3-4 классы) 

муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемым 

муниципальным общеобразовательным бюджетным  учреждением средней 

общеобразовательной школой №65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича основным образовательным программам. 

Реализуемые основные образовательные программы направлены на 

формирование общей культуры, духовно – нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, их 

саморазвитие и самосовершенствование, обеспечение социальной успешности, 

развитие творческих, физических способностей, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся. 

 

Цели реализации основных образовательных программы школы 

 обеспечение введения в действие и реализация требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 

 развитие творческих и умственных способностей ребенка с учетом его 

психолого-физиологических особенностей; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для еѐ 

самореализации. 

 

Задачи реализации основного общего образования решаются в 

соответствии с требованиями Стандарта,        

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего, 

образования; 

 достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 



 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) 

для приобретения опыта реального управления и действия; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты  

  достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС НОО-2021; 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. обеспечивает реализацию 

общеобразовательных программ трех ступеней: начальное общее, основное 

общее, среднее общее. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Организация образовательного процесса в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. на ступени начального 

общего образования осуществляется в соответствии с основной 

общеобразовательной программой начального общего образования 

(утверждена педагогическим советом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. – протокол № 1 от 29.08.2023г).  

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П.. на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  



 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по   

 Основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением ФУМО 

(протокол от 12.04.2021 г. № 1/21) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуску учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 Устав МОБУ СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 города Сочи им. Героя Советского Союза 

Героя Советского Союза Турчинского А.П.  (утвержденного приказом МОБУ 

СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. №224 от 

30 августа 2021 г.) 

 



Режим функционирования МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. 
   Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СП  2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

1. Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МОБУ СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный год делится на 4 четверти.  

   Продолжительность учебного года: 

- 3-4 классы-34 учебные недели 

   Продолжительность учебной недели: 

– 5-дневная учебная неделя. 

   Учебный план соответствует объему допустимой учебной нагрузки в 

соответствии с нормами СанПин 1.2.3685- 21.  

2. Начало занятий, сменность, расписание звонков и продолжительность 

перемен определяются календарным учебным графиком школы. 
1 смена 2 смена 1 смена 

4А,4Б,4Г,4Д классы 3А,3Б, 3В, 3Г,3Ж          

 классы 

3Д,3Е,3Д,4В классы 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

3 урок  9.50 – 10.30 

4 урок 10.50– 11.30 

5 урок 11.45– 12.25 

6 урок 12.40– 13.20 

7 урок 13.30 -14.10 

1 урок 13.30 –14.10 

2 урок 14.30 –15.10 

3 урок 15.30 –16.10 

4 урок 16.20 –17.00 

5 урок 17.10 –17.50 

 

 

1 урок  8.50 – 9.30 

2 урок  9.50 – 10.30 

3 урок  10.50– 11.30 

4 урок 11.45– 12.25 

5 урок 12.40– 13.20 

6 урок 13.30 -14.10 

7 урок 14.20-15.00 

 

Согласно СанПин 1.2.3685- 21 к затратам времени на выполнение домашнего 

задания по всем предметам устанавливаются следующие требования:  В 1 

классах домашнее задание не задается. 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов основной образовательной программы 

основного общего образования организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников». Перечень учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана: 

 



Класс Наименование учебника 

3-е 

Литературное чтение. 3 класс. Авторы: Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

Л.А. Виноградская, Просвещение, 2015 г. 

Русский язык 3 класс, в 2 частях В.П.Канакина,В.Г.Горецкий 

Просвещение,2015 г. 

Математика 3 класс М.И.Моро, М.А.Бантова, Г.В.Бельтюкова, 

С.И.Волкова, С.В.Степанова, Просвещение 2015 г. 

Окружающий мир,3 класс, А.А.Плешаков, Просвещение, 2015 г. 

Технология.3класс Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова, Н.В.Добромыслова, 

Просвещение,2014 г. 

Кубановедение 3 класс М.В.Мирук, Е.Н.Еременко, Т.А.Науменко, 

Н.Я.Паскевич ОИПЦ «Перспективы образования», 2016 г. 

Музыка 3 класс Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина, 

Просвещение,2015 г. 

Физическая культура 1-4 классы В.И.Лях, Просвещение,2014 г. 

Английский язык 3 класс М.В.Вербицкая, О.В.Оралова, Б.Эббс и др. 

Вентана-Граф, 2015 г. 

4-е 

Литературное чтение. 4 класс. Авторы: Л.Ф.Климанова, В.Г.Горецкий, 

Л.А. Виноградская, Просвещение, 2016 г. 

Русский язык 4 класс, в 2 частях, В.П.Канакина,В.Г.Горецкий, 

Просвещение,2016 г. 

Математика 4 класс М.И.Моро, М.А.Бантова, Г.В.Бельтюкова, 

С.И.Волкова, С.В.Степанова, Просвещение 2016 г. 

Окружающий мир,4 класс, А.А.Плешаков, Просвещение, 2016 г. 

Технология.4класс Н.И.Роговцева, Н.В.Богданова, Н.В.Добромыслова, 

Н.В.Шпикалова, С.В.Анащенкова Просвещение,2016 г. 

Кубановедение 4 класс М.В.Мирук, Е.Н.Еременко, Т.А.Науменко, 

Н.Я.Паскевич ОИПЦ «Перспективы образования», 2016 г. 

Музыка 4 класс Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина, 

Просвещение,2015 г. 

Основы православной культуры, А.В.Кураев, Просвещение,2014 г. 

Физическая культура 1-4 классы В.И.Лях, Просвещение,2014 г. 

Английский язык 4 класс М.В.Вербицкая, О.В.Оралова, Б.Эббс и др. 

Вентана-Граф 2016 г. 

 

Особенности учебного плана 

Данный учебный план реализует ФГОС начального общего 

образования (1-4 классы) и гарантирует владение обучающихся  

необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим 

возможность дальнейшего продолжения образования. Учебный план 

обеспечивает реализацию общеобразовательных программ начального 

общего образования. 

Учебный план начального общего образования определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 



состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286 (далее - ФГОС НОО-2021); 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета  «Кубановедение». С целью приобщения младших школьников к 

общекультурным, национальным и к этнокультурным ценностям, 1 час из 

части, формируемой участниками образовательного процесса, используется 

на ведение регионального предмета «Кубановедение» в3 классах.. В 4 

классах реализуется в рамках курса внеурочной деятельности. Самбо 

изучается в рамках внеурочной деятельности в 4 классах. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в неделю. 

Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни» в реализуется в рамках внеурочной деятельности через кружки « 

Школа безопасности», «Мое здоровье». Программа «Безопасные дороги 

Кубани» реализуется в рамках курса внеурочной деятельности «Безопасные 

дороги Кубани». 

Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности 

через кружок «Шахматы» на всех ступенях образования. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Учебный предмет «Физическая культура» реализуется в объеме 2 часа 

в неделю во 3-4 классах, 1 час реализуется в рамках внеурочной 

деятельности. 

«Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья», 

от 07.09.2010 № ИК-1374/19, Министерства спорта и туризма Российской 

Федерации от 13.09.2010 № ЮН-02-09/4912. 

 

Учебные планы для 3-4 классов 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П. на 2023-2024 учебный год 

прилагается (Приложение №1).  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 



Формы промежуточной аттестации обучающихся прописаны в 

«Положении о промежуточной аттестации и текущем контроле знаний 

учащихся МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза Турчинского 

А.П.», приказ №224 от 31.08.2021г.  

Промежуточная аттестация в МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского 

Союза Турчинского А.П.», проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных 

программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся 

результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения 

образования, формы обучения, факта пользования платными дополнительными 

образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных 

форм проверок. 

В  качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены 

выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 

деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация учащихся 3 - 4 классов  включают в себя 

аттестацию по окончанию первой, второй, третьей и четвертой четвертей, 

аттестацию за учебный год. Промежуточные отметки по предмету 

«Кубановедение» в 3-4 классах выставляются по полугодиям. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 



Приложение 1 

 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

 
Таблица-сетка часов 

перспективного учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 3  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 2023 

– 2024  учебном  году 

 

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

I а,б,в,г, 

д,е,ж 

 

II   

а,б,в,г, 

д,е,ж 

 

III 

а,б,в, 

г,д, 

IV   

а,б,в,г, 

д ,е 

Всего часов 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4,8 4,8 5 5 20 

Литературное чтение 3,8 3,8 4 4 16 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0,2 0,2 0 0 0,4 

Родная литература 0,2 0,2 0 0 0,4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 10 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23 76,8 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений , 

в том числе 

 

 

 

 

Кубановедение 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

* 

 

 

 

 

3 

Самбо   ** ** ** 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН  

1.2.3685- 21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 87,8 

 

* 1 час кубановедения изучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час самбоизучается в рамках внеурочной деятельности 



Приложение 1 

 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29 августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

 
Таблица-сетка часов 

перспективного учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 4  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования в 2023 

– 2024  учебном  году 

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

I а,б,в,г, 

д,е,ж 

 

II   

а,б,в,г, 

д,е,ж 

 

III 

а,б,в, 

г,д, 

IV   

а,б,в,г, 

д ,е 

Всего часов 

Русский язык и литературное 

чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 20 

Литературное чтение 3,8 3,8 3,8 4 16 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык 0,2 0,2 0,2 0 0,6 

Родная литература 0,2 0,2 0,2 0 0,6 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 
— 2 2 2 6 

Математика и информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11 

Итого при 5-дневной неделе 20 22 22 23  87 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений , 

в том числе 

 

 

 

 

Кубановедение 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

** 

 

 

 

 

3 

Самбо     * * 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка СанПиН  

1.2.3685- 21 

при 5-дневной неделе 21 23 23 23 88,2 

 

* 1 час кубановедения изучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час самбоизучается в рамках внеурочной деятельности 



Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 65 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Турчинского Адама Петровича 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

(5-6 классы) 

муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цели: 

 

Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемым 

муниципальным общеобразовательным бюджетным  учреждением средней 

общеобразовательной школой №65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича. основным образовательным 

программам. Реализуемые основные образовательные программы направлены 

на формирование общей культуры, духовно – нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, их 

саморазвитие и самосовершенствование, обеспечение социальной успешности, 

развитие творческих, физических способностей, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся. 

Цели реализации основных образовательных программы школы 

 обеспечение введения в действие и реализация требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 

 развитие творческих и умственных способностей ребенка с учетом его 

психолого-физиологических особенностей; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для еѐ 

самореализации. 

Задачи реализации основного общего образования решаются в 

соответствии с требованиями Стандарта,        

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего, 

образования; 

 достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 



 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) 

для приобретения опыта реального управления и действия; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты формируются МОБУ СОШ №65 им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. в соответствии с реализуемыми 

Основными образовательными программами по уровням образования (ООП 

ООО для 5, 6-х классов по ФГОС ООО-2021): 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В 2023-2024 учебном году в соответствии с ФГОС реализуется: 

 Основная общеобразовательная программа основного 

общего образования, утвержденная решением педагогического совета МОБУ 

СОШ №65 г.Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. от 

29.08.20223 г. протокол №1. Программа определяет содержание и 

организацию образовательного  процесса. Срок реализации программы - 5 

лет (по ФГОС ООО-2021). 

 Адаптированная образовательная программа для 

обучающихся с умственной отсталостью, утвержденная решением 

педагогического совета МОБУ СОШ №65 им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П от 29.08.2023 г. протокол № 1. Срок реализации программы 

5 лет. 

 Адаптированная образовательная программа для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, утвержденная 

решением педагогического совета МОБУ СОШ №65 им. Героя Советского 

Союза Турчинского А.П от 29.08.2023г. протокол № 1. Срок реализации 

программы 5 лет. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 



 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 

мая 2023 г. № 370; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по  Основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по уровням общего образования и 

элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, одобренные решением ФУМО (протокол от 12.04.2021 г. 

№ 1/21) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установление 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуску учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Устав МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П 



 Положение о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П  (утвержденного приказом МОБУ 

СОШ № 65 Героя Советского Союза Турчинского А.П  №22  от 31 

августа 2021 г.) 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. обеспечивает реализацию 

общеобразовательных программ трех ступеней: начальное общее, основное 

общее, среднее общее. 

Данный учебный план реализует ФГОС основного общего образования  

в 5-9х классах  и гарантирует владение выпускниками образовательной 

организации необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающим возможность дальнейшего продолжения образования. 

Учебный план обеспечивает реализацию общеобразовательных программ 

основного общего образования. 

 

 Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

1. Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный год делится  в 5, 6 классах на  четверти, продолжительность 

учебного года 34 учебные недели. 

2. Продолжительность учебной недели по классам и предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 5 дневная учебная неделя 

5 29 

6 30 

Образовательная дневная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом максимальный объем нагрузки  в течение 

дня составляет для обучающихся 5, 6 классов – не более 6 уроков. 

  

 3.  Начало занятий, сменность, расписание звонков и продолжительность 

перемен определяются календарным учебным графиком школы. 

Продолжительность урока 40 минут. 

 

Расписание звонков                                                 



 

1 смена 1 смена 

5А,5Б,5Д, 5Е 

6А,6Б,6Д, 6Е,  

классы 

5В, 5Г, 6Г, 6Д 

классы 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

3 урок  9.50 – 10.30 

4 урок 10.50– 11.30 

5 урок 11.45– 12.25 

6 урок 12.40– 13.20 

7 урок 13.30 -14.10 

1 урок  8.50 – 9.30 

2 урок  9.50 – 10.30 

3 урок  10.50– 11.30 

4 урок 11.45– 12.25 

5 урок 12.40– 13.20 

6 урок 13.30 -14.10 

7 урок 14.20-15.00 

 

Согласно СанПин 1.2.3685- 21 к затратам времени на выполнение 

домашнего задания по всем предметам устанавливаются следующие 

требования: 5 классы – 2 часа в день; 6 классы – 2,5 часа в день; 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов основной образовательной программы 

основного общего образования организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников». 
Класс Наименование учебника 

5-е Всеобщая история. «История Древнего мира». 5 класс А.А. Вигасин, Г.И. 

Годер, И.С. Свенцицкая, Просвещение 2020г. 

Русский язык, Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов, «Просвещение» 2019г 

Английский язык , М.В.Вербицкая, Вентана-Граф, 2019 г 

Литература 5 класс, В.Я Коровина, Ы.П. Журавлева, В.И. Коровин, 

«Просвещение» 2014 г. 

Биология И.Н.Пономарева, И.В.Николаева, О.А.Корнилова, Просвещение.  

Изобразительное искусство Горяева Н.А./под ред. Неменского Б.М., 

«Просвещение» 2014 г. 

Кубановедение 5 класс Трехбратов Б.А. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образование» 2020 г. 

Музыка 5 класс Сергеева Г.П., Крицкая Е.Д. «Просвещение» 2014 г. 

Технология (вариант для девочек) 

Технология (вариант для мальчиков) Синица Н.В., Самородский П.С., 

Симоненнко В.Д., Вентана- Граф 2014 г. 

Физическая культура 5-7 классы, Лях В.И., Зданевич А.А., «Просвещение» 

2014 г. 



Основы безопасности жизнедеятельности Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю., Смирнов А.Т., Хренников Б.О. «Просвещение» 

2014 г. 

Математика 5 класс, А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Вентана-

Граф.2019 г. 

География Начальный курс А.А. Летягин,Вентана – Граф 2014 г. 

 

 

 

 

 

 

6-е 

«История средних веков», 6 класс В.А. Ведющкин, Просвещение, 2020 г  

История России. 6 класс,Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов, П.С. Стефанович 

и др. Просвещение, 2019г.  

Обществознание 6 класс Л.Н. Боголюбов, «Просвещение» 2016 г. 

Русский язык, Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов, «Просвещение» 2019г 

Литература 6 класс , В.Я Коровина, Ы.П. Журавлева, В.И. Коровин, 

«Просвещение» 2021 г. 

Биология. И.Н.Понамарева, О.А.Конилова, В.С. Кучменко, Просвещение, 

2020 г 

Изобразительное искусство Горяева Н.А./подред. Неменского Б.М., 2014 

г. 

Кубановедение 6 класс Трехбратов Б.А. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образование» 2020 г. 

Музыка 6 класс Сергеева Г.П., Крипцкая Е.Д., «Просвещение» 2012 г. 

Технология (вариант для девочек) 

Технология (вариант для мальчиков) Синица Н.В., Самородский П.С., 

Симоненнко В.Д., Вентана- Граф 2014 г. 

Физическая культура 5-7 классы Лях В.И., Зданевич А.А., «Просвещение» 

2014 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности Виленский М.Я., Туревский 

И.М., Торочкова Т.Ю.  

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. «Просвещение» 2014 г. 

Математика 6 класс, А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Вентана-

Граф ,2019 г. 

Английский язык 6 класс Вербицкая и Вентана – Граф 2015 г. 

География Начальный курс А.А. Летягин, Вентана – Граф 2021 г. 

 

 

 

 



Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования реализуется на основе 

требований ФГОС ООО-2021 в 5, 6 классах, а также обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

В рамках реализации ФГОС ООО-2021 предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» реализуется через курс 

учебного плана для 5, 6 классов и рассчитан на два года (5-6 класс) по 34 часа 

в год. 

В соответствии с ФГОС ООО-2021 учебные предметы «Математика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом 

уровне. 

 

Региональная специфика учебного плана 

В 5, 7, 8 классах  учебный предмет  «Кубановедение» изучается в 

объеме 1 час в неделю, 9 классе в объеме 0\,5 часа из части, формируемой 

участниками образовательных отношений; в 6 классе реализуется в рамках 

внеурочной деятельности.  

Региональный проект «Основы финансовой грамотности» реализуется 

через курс «Финансовая грамотность» в 5 классах в рамках внеурочной 

деятельности.  

.В 5-9 классах учебный предмет «Самбо» изучается в объеме 1 час из 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

         Учебный предмет «Введение в Новейшую историю России» изучается в 

9 классах в объеме 0,5 часа в рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 5, 6 

классах, обучающихся по пятидневной учебной недели, ведется в объеме 2 

часа. Третий час физической культуры реализуется в рамках внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительной направленности в секции 

«Игровое ГТО 

 Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется через 

внеурочную деятельность в 5, 6 классах. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности»  в 5, 6 классах входит 

в содержание учебных предметов «Физическая культура»,  «Технология». 

В соответствии с письмом МОН РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»,  как логическое продолжение учебного предмета  ОРКСЭ в 

начальной школе, реализуется учебным предметом «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 5-6 х классах в объеме 1час в 

неделю.  

Программа «Безопасные дороги Кубани» реализуется в рамках курса 

внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 



Программа «Воспитание и социализация» реализуется через 

социальное направление внеурочной деятельности, которая предполагает 

реализацию социально-ориентированных проектов с учащимися и 

представлено предметными кружками: экологической направленности 

«Юный эколог», работа с архивными материалами в школьном 

краеведческом музее в рамках кружка «Музейное дело».  

         Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности 

через кружок «Шахматы» на всех ступенях образования. 

Обучение самбо реализуется в рамках внеурочной деятельности через 

кружок «Самбо» на всех ступенях образования. 

 

Деление классов на группы 

В 2023-2024 учебном году при  изучении предмета «Английский язык» 

в 5-6 классах, производится деление обучающихся на группы; в 5-6 х классах 

при  изучении предмета «Технология» производится деление обучающихся 

на группы.  

 

Учебные планы для 5, 6 классов 

Таблицы-сетки  часов  учебного  плана  для 5, 6 классов  приведены  в   

приложении №1. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся прописаны в 

«Положении о промежуточной аттестации и текущем контроле знаний 

учащихся МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П.», принятом на педагогическом совете приказ №224 от 31 

августа 2021г. 

Промежуточная аттестация в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. проводится на основе принципов 

объективности, беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися 

образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых 

учащимся результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы 

получения образования, формы обучения, факта пользования платными 

дополнительными образовательными услугами и иных подобных 

обстоятельств. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 



письменные отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных 

форм проверок. 

В  качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены 

выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 

деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация учащихся 5, 6 классов  включает в себя 

аттестацию по окончанию первой, второй, третьей и четвертой четвертей, 

аттестацию за учебный год. Промежуточные отметки по предмету 

«Кубановедение» в 5, 6 классах выставляются по полугодиям. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 



Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 5 А. 5 Б, .5 В. 5 Г, 5 Д, 5 Е классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

в 2023 – 2024  учебном году. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего  

V 

а,бв,г, 
д,е 

 

VIа,б,в

,г,д,е 

VII 

а,бв,г,

д,е 

 

VIII 

а,б,в,г,

д,е 

 

 

IX 

а,б,в,г,д
,е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  

5 6 4 3 

 

3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  

2 2 2 2 

 

2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 1 1   

 

2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 

1 
8 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 

1 
2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе 

при 5-дневной учебной неделе 2 1 2 2  

11 При 6-дневной учебной неделе     
4 

Кубановедение 1 ** 1 1 0,5 3,5 

Финансовая грамотность *     * 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 
   

 
2 2 

Практикум по геометрии     *** *** *** 

Самбо  1 1 1 1 1 5 

Введение в Новейшую историю России      0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  

160 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

 

 

36 

* 1 час финансовой грамотности изучается в рамках внеурочной деятельности 

**  1  час кубановеденияизучается в рамках внеурочной деятельности 

*** 1 час практикума по геометрии изучается в рамках внеурочной деятельности 



Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 6 А. 6 Б, . 6 В. 6 Д, 6 Е классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования 

в 2023 – 2024  учебном году. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего  

V 

а,бв,д 
 

VIа,б,в

,д 

VII 

а,бв,д 

 

VIII 

а,б,в,д 

 

 

IX 

а,б,в,д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  

6 6 5 3 

 

3 23 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 6 6 6 28 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История  

2 2 2 2 

 

2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственного развития 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов России 1 1   

 

2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 

1 
8 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура *** 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 

1 
2 

Итого 28 29 31 31 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе 

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 2  

9 При 6-дневной учебной неделе     
4 

Кубановедение 1 * * 1 0,5 2,5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 
   

 
2 2 

Практикум по геометрии     ** ** ** 

Самбо  0 1 1 1 1 4 

Введение в Новейшую историю России      0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  

166 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

 

 

36 

 

*  1  час кубановеденияизучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час практикум по геометрии изучается в рамках внеурочной деятельности 

 *** 1 час физической культуры изучается в рамках внеурочной деятельности 



Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 6 Гкласса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования  

в 2023 – 2024  учебном году. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего  
V 

г 

VI 

г 

VII 

     г 

 
VIII 

г 

 

 
IX 

    г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 5 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 8 8 8 34 

Информатика   2 2 2 6 

Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственного развития 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов России 1 1   

 

2 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология,  Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура*** 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 

1 
2 

Итого 28 29 34 34 35 160 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе 

при 5-дневной учебной неделе 1 1    

7 

При 6-дневной учебной неделе 

       2 2 

 

1 

Кубановедение 1 * * 1 0,5 3,5 

Проектно-исследовательская деятельность 
 

   
 

**** **** 

Практикум по геометрии 
 

   
** 

** ** 

Самбо 
 

0 1 1 
1 

**** 3 

Введение в Новейшую историю России 
 

   
 

0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30    

167 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН1.2.3685- 21 При 6-дневной учебной неделе 

  35 36 

 

   36 

*  1  час кубановеденияизучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час практикум по геометрии изучается в рамках внеурочной деятельности 

*** 1 час физической культуры изучается в рамках внеурочной деятельности 

**** 1 час самбо изучается в рамках внеурочной деятельности 



Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 65 города Сочи 

имени Героя Советского Союза Турчинского Адама Петровича 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

(7-9 классы) 

муниципального общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи  образовательнойорганизации 

Цели и задачи учебного плана соответствуют реализуемым 

муниципальным общеобразовательным бюджетным  учреждением средней 

общеобразовательной школой №65 города Сочи имени Героя Советского 

Союза Турчинского Адама Петровича.основным образовательным программам. 

Реализуемые основные образовательные программы направлены на 

формирование общей культуры, духовно – нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие обучающихся, их 

саморазвитие и самосовершенствование, обеспечение социальной успешности, 

развитие творческих, физических способностей, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся. 

Цели реализации основных образовательных программы школы 

 обеспечение реализации требований Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования; 

 развитие творческих и умственных способностей ребенка с учетом его 

психолого-физиологических особенностей; 

 обеспечение самоопределения личности, создание условий для еѐ 

самореализации. 

Задачи реализации основного общего образованиярешаются в 

соответствии с требованиями Стандарта,  

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного 

общего,образования; 

 достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся 

как части образовательной программы и соответствующему усилению 

воспитательного потенциала школы, обеспечению 

индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

каждого обучающегося, формированию образовательного базиса, 

основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном 

уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 



 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской 

деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и 

развитии внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) 

для приобретения опыта реального управления и действия; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

Ожидаемые результаты 

Ожидаемые результаты формируются МОБУ СОШ №65 им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. в соответствии с реализуемыми 

Основными образовательными программами по уровням образования (ООП 

ООО для 7-9 классов по ФГОС ООО-2010): 

 основное общее образование (7-9 классы) достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 

школы, осознанному профессиональному выбору,готовность к обучению по 

предметам технического, гуманитарного и химико-биологического 

профилей, на уровне среднего общего образования. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

В 2023-2024 учебном году в соответствии с ФГОС реализуется: 

 Основная общеобразовательная программа основного общего 

образования, утвержденная решением педагогического совета МОБУ СОШ 

№65 г.Сочиим.ГерояСоветского Союза Турчинского А.П. от 28.08.2020 г. 

протокол №1. Программа определяет содержание и организацию 

образовательного  процесса. Срок реализации программы - 5 лет (по ФГОС 

ООО-2010). 

 Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

задержкой психического развития, утвержденная решением педагогического 

совета МОБУ СОШ №65 г.Сочи Турчинского А.П. от 29.08.2019 г. протокол 

№ 1. Срок реализации программы 5 лет. 

 Адаптированная образовательная программа для слабовидящих 

обучающихся, утвержденная решением педагогического совета МОБУ СОШ 

№65 г.Сочи оТурчинского А.П.  29.08.2019 г. протокол № 1. Срок реализации 

программы 5 лет. 

 Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата, утвержденная решением 

педагогического совета МОБУ СОШ №65 г.Сочиим. Героя Советского 

Союза  Турчинского А.П. от 29.08.2019 г. протокол № 1. Срок реализации 

программы 5 лет. 



 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный планМОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза 

Турчинского А.П. на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. №1897,в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11.12.2020г. № 712;  

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 г. № 370 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по  основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением ФУМО 

(протокол от 12.04.2021 г. № 1/21) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуску учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 Устав МОБУ СОШ № 65 г.  Сочиим. Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 г.  СочиГероя Советского Союза  

Турчинского А.П. (утвержденного приказом МОБУ СОШ № 65 города Сочи 

№244 от 31 августа 2021 г.) 

 

Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

1. Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. начинается01.09.2023и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный год делится  в 7-9 классах на  четверти, продолжительность 

учебного года 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный 

период в 9-х классах). 

2. Продолжительность учебной недели по классам и предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

7  - 32 

 

8 - 33 

9 36 - 

 

Образовательная дневная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом максимальный объем нагрузки  в течение 

дня составляет не более 7  уроков. 

 

3.  Начало занятий, сменность, расписание звонков и 

продолжительность перемен определяются календарным учебным графиком 

школы. Продолжительность урока – 40 минут. 

Расписание звонков: 

 
1 смена 1 смена 

7А,7Б,7В,7Г, 8А, 8Б, 8Д, 

9А, 9Б, 9В,9Г 

классы 

7Д, 7Е, 

8В, 8Г, 9Д 

классы 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

1 урок  8.50 – 9.30 

2 урок  9.50 – 10.30 



3 урок  9.50 – 10.30 

4 урок 10.50– 11.30 

5 урок 11.45– 12.25 

6 урок 12.40– 13.20 

7 урок 13.30 -14.10 

3 урок  10.50– 11.30 

4 урок 11.45– 12.25 

5 урок 12.40– 13.20 

6 урок 13.30 -14.10 

7 урок 14.20-15.00 

 

 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью не менее 30  мин. 
 

4. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий 

(по всем предметам) по классам: 

7–8 классы – 2,5 часа в день; 

9 классы – 3,5 часа в день. 
 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 
Изучение учебных предметов основной образовательной программы 

основного общего образования организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 

7-е 

Всеобщая история. История нового времени. 7 класс, А.Я. Юдовская. 

П.А. Баранов. Л.М. Ванюшкина и др.  Просвещение 2019 г. 

История России.7 класс, А.А. Данилов, Л.Г. Косулина, и др,  

«Просвещение» 2018 г. 

Обществознание 7 класс Л.Н. Боголюбов, «Просвещение» 2019 г. 

Биология. В.М. Константинов, В.Г.Бабенко, 

 В.С. Кучменко, Просвещение, 2019 г. 

Русский язык, Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов «Просвещение» 2020г 

Литература 7 класс, В.Я. Коровина, В.П. Журавлева, В.И. Коровин, 

«Просвещение» 2021 г. 

Кубановедение 7 класс Трехбратов Б.А и др. ОИПЦ «Перспектива 

образования», 2020г 

Музыка 7 класс Сергеева Г.П., Крипцкая Е.Д., «Просвещение» 2016 г. 

Технология (вариант для девочек) 

Технология (вариант для мальчиков) Синица Н.В., Самородский П.С., 

Симоненнко В.Д. Вентана- Граф 2019 г. 

Физическая культура 5-7 классы Лях В.И., Зданевич А.А., 

«Просвещение» 2017 г. 



Основы безопасности жизнедеятельности Виленский М.Я., 

Туревский И.М., Торочкова Т.Ю. 

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. «Просвещение» 2016 г. 

Алгебра А. Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Вентана- Граф 

2019 г. 

Геометрия 7 классы, А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский , 

«Просвещение» 2021 г. 

Английский язык 7 класс, М.В.Вербицкая и др., Вентана–Граф 2015 г. 

Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. Босова, М: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018 г 

География Материки, океаны, народы и страны И.В. Душина/ под 

редакцией Дронова В.П. 2019 г. 

Химия 7 класс О.С. Габриелян, И.Г. Остроумова, С.А. Сладкова, 

«Просвещение» 2021 г. 

 Физика 7 класс Перышкин А.В., «Экзамен» 2021 г. 

 

 

8-е 

Всеобщая история. История Нового времени, 8 класс А.Я. Юдовская, 

П.А. Баранов, Просвещение 2019 г. 

Обществознание 8 класс Л.Н. Боголюбов, «Просвещение» 2019 г. 

Русский язык, Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов «Просвещение» 2021г 

Литература 8 класс, В.Я. Коровина, В.П. Журавлева, В.И. Коровин 

«Просвещение» 2019г 

Биология. А.Г.Драгомыш, Р.Д. Маш, Просвещение, 2021 г 

Физика 8 класс Перышкин А.В., «Экзамен» 2021 г.  

Химия 8 класс О.С. Габриелян, И.Г. Остроумова, С.А. Сладкова, 

«Просвещение» 2021 г. 

Информатика 8 класс Л.Л. Босова, А.Ю. Босова, Бином 2019 г. 

Искусство 8-9 классы Сергеева Г.П., Кашекова И.Э., Критская Е.Д., 

«Просвещение» 2016 г. 

Кубановедение 8 класс Трехбратов Б.А. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образования» 2018 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О./ под ред. Смирнова А.Т., «Просвещение» 2017 г. 

Технология (вариант для девочек) 

Технология (вариант для мальчиков) Гончаров Б.А., Елисеева Е.В., 

Электов А.А. и др./ под ред. Симоненко В.Д., Вентана-Граф 2019 г. 

Физическая культура 8-9 кл Лях В.И., Зданевич А.А., «Просвещение» 

2018 г. 

Алгебра 8 класс, А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Вентана-

Граф 2019 г. 

Геометрия 8 класс, АГ. Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С.Якир,« 

Просвещение» 2021 г. 

Английский язык 8 класс М.В. Вербицкая, О.В. Оралова, Б. Эббс и 

др., Вентана-Граф 2017 г. 

География. 8 класс, В.Б. Пятунин, Е.А. Томожняя, География России. 



Природа. Население Просвещение 2020 г. 

История России. 8 класс, Н.А. Арсентьев, А.В. ТоркуновА.А.,  

Данилов и др, «Просвещение» 2021 г. 

9-е 

Русский язык, Т.А. Ладыженская, М.Т. Баранов «Просвещение» 2021г 

Литература 9 класс, В. Я. Коровина, В.П. Журавлев, В.И. Коровин, 

И.С. Збарский, «Просвещение» 2019 г. 

Обществознание 9 класс Л.Н. Боголюбов, «Просвещение» 2018 г. 

Биология 9 класс Пономарева И.Н., Чернова Н.М., Корнилова О.А., 

Вентана-Граф 2020 г. 

Физика 9 класс Перышкин А.В., Гуткин Е.М., «Дрофа» 2019 г. 

Химия 9 класс О.С. Габриелян,И.Г.Остроумова, С.А. Сладков,  

«Просвещение» 2020 г. 

Информатика . 9 класс,Босова Л.Л; Босов А.Ю.,БИНОМ. Лабиринт 

знаний,  2018 г 

Искусство 8-9-классы Сергеевна Г.П. Кашекова И.Э., Критская Е.Д., 

«Просвещение» 2016 г. 

Кубановедение 9 класс Трехбратов Б.А. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образования» 2019 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О./ под ред. Смирнова А.Т., «Просвещение» 2016 г. 

Физическая культура 8-9 классы, Лях В.И., Зданевич А.А., 

«Просвещение» 2014 г. 

Алгебра 9 класс, Мерзляк А.Г.; Полонский В.М. и др, Просвещение. 

2021 г 

Геометрия 9 классы,Мерзляк А.Г.; Полонский В.М. и др, 

Просвещение. 2020 г 

Английский язык 9 класс, М.В.Вербицкая и др., Вентана–Граф 2021 г  

Немецкий язык, 9 класс, И.Л. Бим, Просвещение 2014 г. 

География. Е.А.Таможняя, С.Г. Толкунова. География России. 

Хозяйство. Регионы, «Просвещение», 2021 г 

Всеобщая история. История нового времени. 9 класс,А.Я.Юдовская, 

П.А. Баранов и др, Просвещение, 2021 г. 

 История России. 9 класс, А.А. Данилов, Н.М. Арсентьев, А.А. 

Левандовский и др, «Просвещение» 2018 г. 
 
 

Особенности учебного плана 

 

Данный учебный план реализует ФГОС основного общего образования  

в 7-9х классах и гарантирует владение выпускниками образовательной 

организации необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающим возможность дальнейшего продолжения образования. 



Учебный план обеспечивает реализацию общеобразовательных программ 

основного общего образования 

Целью учебного плана для 7-9 классов, реализующих ФГОС, является 

обеспечение достижения планируемых результатов (предметных, 

метапредметных и личностных) освоения основной образовательной 

программы основного общего образования всеми обучающимися. 

Задачи: 

- обеспечить преемственность начального общего, основного общего 

образования; 

- обеспечить личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью; 

- обеспечить получение основного общего образования в объеме 

государственного образовательного стандарта: определить и развить интерес 

и склонности к конкретной области знаний; оказать помощь в определении 

индивидуального образовательного маршрута; 

- способствовать развитию проектной деятельности обучающихся как формы 

организации урочной и внеурочной работы. 

Ожидаемые результаты: достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего федеральным государственным образовательным 

стандартам основной общей школы, и готовность к обучению по программам 

среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору. 

Особенности изучения отдельных предметов: 

В связи с увеличением количества обучающихся и классов в школе и острой 

нехваткой спортивного зала, на основании письма МОН и МП 

Краснодарского края от  29.06.2018г. № 47-13-12374/18 «О формировании 

учебных планов образовательных организаций Краснодарского края на 2018-

2019 учебный год» учебный предмет «Физическая культура» в 7 классах, 

реализующих ФГОС ООО, проводится в объеме 2 часа в неделю.Третий час 

физической культуры реализуется в рамках внеурочной деятельности 

спортивно-оздоровительной направленности в секции «Игровое ГТО для 

учащихся основной школы в 7классах». 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература» 

изучаются в 9 х классах в объеме по 0,5 часа в неделю в рамках внеурочной 

деятельности. 

      С целью обеспечения совершенствования духовно-нравственного 

развития обучающихся преподавание предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» организуется через курсы 

внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 7-9 классах. 

Включение обучающихся основной школы в учебно-

исследовательскую и проектную деятельность организовано через учебный 

предмет «Проектная и исследовательская деятельность» в 8, 9 классах. 



Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 7-8 классах, 

обучающихся по пятидневной учебной недели, ведется в объеме 2 часа; в 9 

классах, обучающихся по шестидневной учебной недели, в объеме 3 часа.         

Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется через внеурочную 

деятельность в 7-8 классах и в рамках 3-го урока учебного предмета 

«Физическая культура» в 9 классе. 

 

 

 

 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебных планов является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который изучается с 7 по 9 класс по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений 

или компонента образовательной организации. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости 

безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для 

личности, общества и государства курс «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  в 8-9  классах реализуется как самостоятельный 

учебный предмет, в 7 классах входит в содержание учебных предметов 

«Физическая культура»,«Технология»а также реализуется через курсы 

внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 

В соответствии с Концепцией развития географического образования в 

Российского Федерации», утвержденной протоколом заседания коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.12.2018 г. модуль 

«География Краснодарского края» реализуется в программе учебного 

предмета «География», а также в рамках кружка внеурочной деятельности 

«Юный следопыт». 

В соответствии с письмом министерства образования, науки и 

молодежной политики Краснодарского края № 47-13-12255/18 от 28.06.2018 

г. «Об обучении основам финансовой грамотности в 2018-2019 учебном 

году» обучение финансовой грамотности в 7-9 классах проходит в рамках 

внеурочной деятельности; в 9-х классах в рамках элективного курса 

«Финансовая грамотность».  

Программа «Воспитание и социализация» реализуется через 

социальное направление внеурочной деятельности, которая предполагает 

реализацию социально-ориентированных проектов с учащимися и 

представлено предметными кружками: экологической направленности 

«Юный эколог», работа с архивными материалами в школьном 

краеведческом музее в рамках кружка «Музейное дело».  

Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности через 

кружок «Шахматы» на всех ступенях образования. 



Обучение самбо реализуется в рамках внеурочной деятельности через 

кружок «Самбо». 

Согласно региональному «Комплексу мер по содействию 

профессиональному самоопределению и занятости молодежи, включая 

обучающихся и выпускников образовательных организаций общего и 

профессионального образования» во всех 9 классах изучается учебный 

предмет «Профориентационные курсы» в объеме 34 часа за год. 

 

 

 

 

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

 

Классы Количество 

часов, части 

учебного плана, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

Распределение часов 

7 2 Кубановедение – 1 час 

Родной язык (русский) -0,5 часа 

Родная литература (русская) – 0,5 часа     

8 

 

2 Кубановедение – 1 час 

Родной язык (русский) -0,5 часа 

Родная литература (русская) – 0,5 часа 

9 

 

3 Кубановедение – 1 час 

Профориентационные курсы-1 час 

Проектно-исследовательская 

деятельность-1час 

 

 

Учебные планы для 7-9 классов 

Таблицы-сетки  часов  учебного  плана  для 7-9 классов  приведены  в   

приложениях №1- №3. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся прописаны в 

«Положении о промежуточной аттестации и текущем контроле знаний 



учащихся МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза Турчинского 

А.П.», приказ №224 от 31.08.2021г.  

Промежуточная аттестация в МОБУ СОШ № 65им. Героя Советского 

Союза Турчинского А.П.», проводится на основе принципов объективности, 

беспристрастности. Оценка результатов освоения учащимися образовательных 

программ осуществляется в зависимости от достигнутых учащимся 

результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения 

образования, формы обучения, факта пользования платными дополнительными 

образовательными услугами и иных подобных обстоятельств. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; 

письменные отчѐты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; 

сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка - устный ответ учащегося на один или систему 

вопросов в форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных 

форм проверок. 

В  качестве результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены 

выполнение тех или иных заданий, проектов в ходе образовательной 

деятельности, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, 

иных подобных мероприятиях.  

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация учащихся 7 - 9 классов  включают в себя 

аттестацию по окончанию первой, второй, третьей и четвертой четвертей, 

аттестацию за учебный год. Промежуточные отметки по предмету 

«Кубановедение» в7-9 классах выставляются по полугодиям. 

Освоение основной образовательной программыосновного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 



Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  
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Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 7 А. 7 Б, .7 В. 7 Г, 7Д  классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования 

в 2023 – 2024  учебном году. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

 

Всего  

V 
а,бв,г 

 

VIа,б,в

,г 

VII 

а,бв,г 

 

VIII 

а,б,в,г 

 

 

IX 
а,б,в,г 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5 ** ** ** 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 * * * 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 10 

 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов 

России 

    1 

    

 

1 

 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство  1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология,  Технология 

2 2 2 2 

 

1 9 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  
2 2 

2 

 
3 

3 

12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 

1 
2 

Итого 28 29 29 33 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе 

при 5-дневной учебной неделе 1 1 3   

12 

При 6-дневной учебной неделе 

   3 

 

4 

Кубановедение 
 

1 
1 1 1 

0,5 
3 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

 
  1 

1 
1 2 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Введение в Новейшую историю России      0,5 0,5 

История России в лицах      1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32   

      163 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

 36 36 

 



*   1 час родной язык (русский) изучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час родная литература (русская) изучается в рамках внеурочной деятельности 

 

Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от  29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 7 Екласса, реализующего федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования  

в 2023 – 2024  учебном году. 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

V 

е 

VI 

е 

VII 

е 

 

VIII 

е 
 

 

IX 

е 
Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5 * * * 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 ** ** ** 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 2 2 2 2 

 

2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственного развития 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов 

России     1 

 

  

 

1 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    4 4 8 

Биология 1 1 2 3 3 10 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология,  Технология 

2 2 2 1 

 

 7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 3 2****** 12 

ОБЖ 

   1 

 

1 2 

Итого 28 29 30 35 33 155 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе 

при 5-дневной учебной неделе 1 1 2   

   8 

При 6-дневной учебной неделе 

   1 

 

3 

Кубановедение      1 1 1 *** 0,5 4,5 

Проектно-исследовательская деятельность 
 

   
 

**** 

 

**** 
 

Профориентационные курсы      ****** 
 

Вероятность и статистика    1 1 1 3 

Введение в Новейшую историю России      0,5 0,5 

История России в лицах      1 1 



Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32   

      163 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

 36    36 

*   1 час родной язык (русский) изучается в рамках внеурочной деятельности 

** 1 час родная литература (русская) изучается в рамках внеурочной деятельности  

*** 1 час кубановедениеизучается в рамках внеурочной деятельности 

****Проектно-исследовательская деятельность организовано в рамках внеурочной деятельности. 

 *****1 час профориентационных курсов  изучается в рамках внеурочной деятельности 

****** 1 час физической культуры изучается во внеурочной деятельности 
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Таблица-сетка часов 

учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 8-х классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования в 2023 – 2024  учебном  году. 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 
V 

а,б,в,г,

д 

VI 

а,б,в,г,

д 

VII 

а,б,в,г,

д 

 
VIII 

а,б,в,г,

д 
 

 
IX 

а,б,в,г, 

д 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 6 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 * * 1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 ** ** 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 3 3 3 3 

 

3 15 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 1,8 2 2 2 

 

2 9,8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов 

России ** ** ** ** 

 

** 

** 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология,  Технология 
2 2 2 1 

 
7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 

3 
11 

 ОБЖ 

   1 

 

1 2 

Итого 28 29 31 31 31 150 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе: 

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 2  

 

      10 

При 6-дневной учебной неделе 

    

 

5 

Кубановедение 
 

1 
1 1 1 

 

0,5 
4,5 



Профориентационные курсы 
 

   
 
    1 

1 

Проектно-исследовательская деятельность 
 

   
 
    1 

       1 

Вероятность и статистика 
   1 

1 
2 

Введение в Новейшую историю России 
    

0,5 
0,5 

История России в  лицах 

    

1 

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,    

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 

36 

   160 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

  36 

**1 час Основы духовно-нравственного развития культуры народов Россииизучается в рамках внеурочной деятельности 

 

Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 
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Таблица-сетка часов 

учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 9-х классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт  

основного общего образования в 2023 – 20234  учебном  году. 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

                           Классы 

Количество часов 

 

V 

а,б,в,г,
д 

 

VI 

а,б,в,г,
д 

VII 

а,бв,г, 
д 

 

VIII 

а,б,в,г,
д 

 

 

IX 

а,б,в,г. 
д 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 * 

1 

Родная литература (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 ** 

1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

 

3 3 3 3 

 

3 15 

Второй иностранный язык        

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 

история 

 

2 2 2 2 

 

2 10 

Обществознание 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2          8 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов России 

Основы духовно-нравственного 

развития культуры народов 

России 

* * * * * 

 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология  

2 2 2 1 

 

7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 

2 
2 2 2 

3 
10 

 ОБЖ  

  1 

 

1 2 



Итого 28 29 31 32 31 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 

В том числе: 

при 5-дневной учебной неделе 1 1 1 1  

9 При 6-дневной учебной неделе    

 

5 

Кубановедение 
 

1 
1 1 1 

0,5 
4,5 

Профориентационные курсы 
 

   
    1 

 
1 

 

Проектно-исследовательская деятельность    
 

    1 1 

Вероятность и статистика     1 3 

Введение в Новейшую историю России     0,5 0,5 

История России в лицах         1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка,    

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 5-дневной учебной неделе 

 

29 30 32 33 

 

       160 Максимально допустимая недельная 

нагрузка,   СанПиН 1.2.3685- 21 

При 6-дневной учебной неделе  

 

 

 

   36           

 

*1 час Основы духовно-нравственного развития культуры народов Россииизучается в рамках внеурочной деятельности 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации  

 Цель: модернизация учебного плана на основе введения в его 

школьный компонент предметов общеобразовательного общеразвивающего 

характера с целью формирования всесторонне развитой личности готовой к 

самоопределению.  

Задачами среднего общего образования являются развитие интереса к 

познанию и творческих способностей обучающегося, формирование навыков 

самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации 

обучения. В дополнение к обязательным предметам вводятся предметы по 

выбору самих обучающихся, в целях реализации интересов, способностей и 

возможностей личности. 

Ожидаемые  результаты  

  достижение уровня общекультурной, методологической 

компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы. 

Особенности и специфика образовательной организации 

В соответствии с Уставом МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. обеспечивает реализацию 

общеобразовательных программ трех ступеней: начальное общее, основное 

общее, среднее общее. 

В 2023-2024 учебном году в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. реализуется профильное обучение на 

уровне среднего общего образования: 

10А класс – универсальный профиль; 

10Б класс-социально-экономический профиль; 

11А класс – универсальный профиль; 

11Б класс – социально- экономический профиль. 

. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Организация образовательного процесса в  на ступени среднего общего 

образования осуществляется в соответствии с основной образовательной 

программой среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО 2022 

(для 10х, 11-х классов), утвержденной решением педагогического совета 

МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

(протокол № 1  от 29.08.2023 года), а также основной общеобразовательной 

программой среднего общего образования, утвержденной решением 

педагогического совета МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского 

Союза Турчинского А.П. (протокол от 28.08.2015г. № 1).  

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 



общеобразовательных учреждениях, утвержденными постановлением 

главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 

(далее СанПиН1.2.3685- 21 ). 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

  Учебный план МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. на 2023-2024 учебный год формируется в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. № 712 (далее - ФГОС СОО) (для X-XI классов всех 

общеобразовательных организаций). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по  основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением ФУМО 

(протокол от 12.04.2021 г. № 1/21) 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуску учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 Устав МОБУ СОШ № 65 г.  Сочи им. Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 65 г.  Сочи Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. (утвержденного приказом МОБУ СОШ № 65 города Сочи 

№244 от 31 августа 2021 г.) 

 

Режим функционирования МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя 

Советского Союза Турчинского А.П. 

 

Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 

в соответствии с СП 2.4.2.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом 

образовательной организации. 

1. Продолжительность учебного года: 

Учебный год в МОБУ СОШ № 65 им. Героя Советского Союза  

Турчинского А.П. начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. 

Учебный год делится  в 10-11 классах на  четверти, продолжительность 

учебного года 34 учебные недели (не включая летний экзаменационный 

период в 11-х классах). 

Продолжительность учебной недели: 

      - 10 А,Б  классы – 6-дневная учебная неделя; 

      - 11 А,Б классы – 6-дневная учебная неделя 

Учебный план соответствует объему допустимой учебной нагрузки в 

соответствии с нормами СанПин 1.2.3685- 21. Предельно допустимая 

недельная нагрузка учащихся составляет: в 10 классе – 37 часов при 6-

дневной учебной неделе, в 11 классе – 37 часов при 6-дневной учебной 

неделе. 

Начало занятий: 1 смена в 8.00.  Перерыв между обязательными и 

факультативными занятиями 20 - мин. 

Расписание звонков: 

1 смена 

10, 11 КЛАССЫ 

    

                                                      

 

 

 

1 урок  8.00 – 8.40 

2 урок  8.50 – 9.30 

3 урок  9.50 – 10.30 

4 урок 10.50– 11.30 

5 урок 11.45– 12.25 

6 урок 12.40– 13.20 

7 урок 13.30 -14.10 



 

Согласно СанПин 1.2.3685- 21 к затратам времени на выполнение 

домашнего задания по всем предметам устанавливаются следующие 

требования:  10-11 классах – до 3,5 ч. 

Выбор учебников и учебных пособий, 

используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов основной образовательной программы 

основного общего образования организуется с использованием учебников, 

включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установление предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 
Класс Наименование учебника 

10-е 

История России 10 кл.,(базавый и углублѐнный) А.В. Торкунов, Н.М. 

Арсентьев и др. «Просвещение» 2020 г. 

Обществознание 10 класс, (база), Л.Н. Боголюбов, А.Ю. Лазебников, 

«Просвещение» 2019 г. 

Биология 10 класс, В.И. Сивоглазов, А.А. Каменских и др. (база) 

Просвещение, 2020 г. 

Физика 10 класс Мякишев Г.Я., Буховцев В.Б., «Просвещение» 2019г. 

Химия 10 класс О.С. Габриелян, «Дрофа» 2015 г. 

Информатика. 10 класс (базовый уровень),Босова Л.Л; Босов А.Ю, 

БИНОМ. Лабиринт знаний. 2021 г 

Экономика 10-11 классы, Г.Э. Королѐв, Т.В. Бурмистрова, Вентана-граф, 

2020 г. 

Кубановедение 10 класс Рятушник В.Н. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образования» 2018 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности Смирнов А.Т., Хренников Б.О., 

«Просвещение» 2017 г. 

История религиозной культуры: Основы православной культуры. 

Учебное пособие для основной и старшей ступеней образования. 

Бородина А.В. ОПК 2016 г. 

Физическая культура 10-11 классы (базовый уровень)Лях В.И., Зданевич 

А.А., «Просвещение» 2017 г. 

Русский язык, 10 класс (базовый уровень) Д.Н Чердаков, А.И. Дунев, 

Л.А. Вербицкая и др,  «Просвещение» 2020 г. 

Литература 10 класс( углубленный), В.И. Коровин, Н.Л. Вершинина, 

С.В. Сапожников и др. «Просвещение» 2021 г. 

Геометрия.10 кл (база) А.Г. Мерзляк, Д.А. Номировский и др. Вентана-

граф, 2020г 

Литература 10 класс (база), Н.М. Свирина, С.В. Фѐдоров, М.Ю. Обухов и 



др, Просвещение, 2021 г. 

Английский язык 10 класс М.В. Вербицкая, Вентана-Граф 2021г. 

Алгебра  и начала математического анализа,  (база)А.Г. Мерзляк. 

Д.А.Номировский и др, Вентана-граф, 2020г. 

География 10-11 кл, (базовый уровень) В.П. Максаковский.  

Просвещение, 2020 г 

 Право. Основы правовой культуры. 10 класс, (базовый и углублѐнный) 

Е.А. Певцова. Русское слово, 2020 г. 

 Русский язык 10-11 классы, (углубленный) В.В. Бабайцева. 

Просвещение, 2021 г. 

11-е Новейшая история зарубежных стран. 11 кл. А.А. Улунян, Е.Ю. Сергеев 

«Просвещение» 2020 г. 

История России 11 кл.,(базавый и углублѐнный) А.В. Торкунов, Н.М. 

Арсентьев и др. «Просвещение» 2021 г. 

Обществознание 11 класс, (база), Л.Н. Боголюбов, А.Ю. Лазебников, 

«Просвещение» 2021 г. 

Биология 11 класс, В.И. Сивоглазов, А.А. Каменских и др. (база) 

Просвещение, 2020 г. 

Физика 11 класс, Мякишев Г.Я., Буховцев В.Б.,  

«Просвещение» ,2020 г. 

Химия 11 класс О.С. Габриелян «Дрофа» 2019 г. 

Информатика. 11 класс (базовый уровень),Босова Л.Л; Босов А.Ю, 

БИНОМ. Лабиринт знаний. 2021 г 

Кубановедение 11 класс, Ратушняк В.Н. и др. ОИПЦ «Перспектива 

образования» 2019 г. 

Основы безопасности жизнедеятельности Смирнов А.Т., Хренников Б.О., 

«Просвещение» 2017 г. 

Физическая культура 10-11 классы (базовый уровень)Лях В.И., Зданевич 

А.А., «Просвещение» 2016 г. 

Русский язык 11 класс(база), Д.Н. Чердаков, А.И. Дунаев, Л.А. 

Вербицкая и др, Просвещение, 2020 г. 

Литература 11 класс В.П. Журавлев, «Просвещение» 2020г. 

Алгебра и начала математического анализа. 11 класс, (база) Вентана-

граф,2021 г. 

Геометрия 11 класс, А.Г.Мерзляк, Д.А. Номировский и др. Вентана-граф, 

2021 г 

Английский язык 11 класс М.В. Вербицкая, Ветана-Граф 2021г. 

География 10-11 классы(базовый уровень) В.П. Максаковский, 

Просвещение, 2020г 

Астрономия. 11 класс. (база), Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. 

2021 г. 

Право. Основы Правовой культуры. 11 класс(базовый и углублѐнный), 

Е.А. Певцова.  Русское слово, 2021 г 

Русский язык 10-11 классы, (углубленный) В.В. Бабайцева. 

Просвещение, 2021 г. 

 

Особенности учебного плана 

Учебный план среднего общего образование ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования. 



Среднее общее образование - завершающая ступень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию учащихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути.  

На уровне среднего общего образования  в МОБУ СОШ № 65 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. в 2023-2024 г. сформированы 

четыре класса: 10 А (универсальный профиль), 10 Б класс (социально-

экономический профиль социально-экономической направленности); 11А 

классе –универсального обучения, 11Б класс социально-экономического 

профиля.  

         В 10 А классе на углубленном уровне изучаются предметы «Химия», 

«Обществознание». 

        В 10 Б классе на профильном уровне изучаются предметы 

«Математика», «Обществознание». 

В 11 Б классе на углубленном уровне изучаются предметы: 

«Математика», «Экономика», «Право». 

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и 

навыков военного изучение курса «Начальной военной подготовки»  10-11 

класах организовано в рамках внеурочной деятельности.  

 

Региональная специфика учебного плана 

 Региональной спецификой учебных планов является ведение учебного 

предмета «Кубановедение», который изучается в 11-х классах по 1 часу в 

неделю, из части, формируемой участниками образовательных отношений 

или компонента образовательной организации, в 10-х классах реализуется в 

рамках внеурочной деятельности. 

           Обучение шахматам реализуется в рамках внеурочной деятельности 

через кружок «Шахматы» на всех ступенях образования. Программа 

«Безопасные дороги Кубани» реализуется в рамках курса внеурочной 

деятельности «Безопасные дороги Кубани». 
 

Компонент образовательной организации 

Часы компонента образовательной организации распределены в 

соответствии с решением педагогического совета от 29 августа 2023г., 

протокол № 1, следующим образом: 

Классы На увеличение 

количества 

часов базовых  и 

профильных 

предметов 

федерального 

компонента 

На введение элективных учебных 

предметов 



 

 

 

 
 

Целями элективных учебных курсов являются: 

- «Практический курс математики», - подготовка к ЕГЭ по математике, 

«Искусство устной и письменной речи», «Русское правописание», «Искусство 

устной и письменной речи»  - подготовка к ЕГЭ  по русскому языку.  

«Многоликое общество», «Правовая грамотность», «Политическая карта мира» 

учебного плана 

10 а класс 

универса

льного 

профиля 

Химия – 3 ч 

Общесвтознание -

4 часа 

Индивидуальный  проект – 1 час 

Практический курс математики- 1 ч 

Искусство устной и письменной речи – 2ч 

Основы православной культуры - 1 ч 

Практический курс математики-1ч 

Политическая карта мира -1ч 

Финансовая грамотность– 0,5 ч 

История России в лицах – 1ч 

Профессиональное самоопределене-1 ч 

10б  

класс 

социальн

о-

экономич

еского 

профиля, 

социальн

о-

экономич

еской 

направле

нности  

 

 

 Профессиональное самоопределене-1 ч 

Практический курс математики – 1 ч 

Искусство устной и письменной речи – 2ч 

Многоликое общество - 1 ч 

Финансовая грамотность-1ч\ 

 

 

 

 

 

 

 

11 а класс 

универса

льного 

обучения 

 Индивидуальный проект– 1ч 

Русское правописание – 2ч 

ОПК – 1 ч  

Практический курс математики-1ч 

Многоликое общество – 1ч 

История России в лицах –1 ч 

Финансовая грамотность -1ч 

11б  

класс 

социальн

о-

экономич

еского 

профиля, 

социальн

о-

экономич

еской 

направле

нности 

Математика– 1ч 

Экономика– 2 ч 

Право-2ч. 

 

Индивидуальный проект– 1ч 

Практический курс математики – 1 ч 

Многоликое общество - 1 ч 

Финансовая грамотность-0,5ч, 

Русское правописание-1ч. 

ОПК-1ч. 



– расширение базового предмета «Обществознание,  «История России в лицах»- 

расширение базового предмета «История»; обеспечение дополнительной 

подготовки к прохождению государственной итоговой аттестации; 

- «Финансовая грамотность» -  направлена на удовлетворение 

индивидуальных образовательных потребностей обучающихся. 

 

Деление классов на группы 
В 2023-2024 учебном году при  изучении учебного предмета в 10-11 

классах «Иностранный язык». 

.Учебные планы для X-XI классов 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П.  для 10 А класса  универсального 

профиля, реализующего ФГОС СОО, на 2023-2024 учебный год прилагается 

(Приложение №1). 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П. для 10 Б класса  социально-

экономического профиля, социально-экономической направленности, 

реализующего ФГОС СОО, на 2023-2024 учебный год прилагается (Приложение 

№1). 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П.  для 11 А класса  универсального 

обучения в соответствии с ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год прилагается 

(Приложение №1). 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. 

Героя Советского Союза Турчинского А.П.  для 11 Б класса социально-

экономического профиля, социально-экономической направленности в 

соответствии с ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год прилагается (Приложение 

№1). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Для обучающихся 10-11 классов  промежуточная аттестация проходит в 

соответствии с Положением МОБУ СОШ № 65 г. Сочи им. Героя Советского 

Союза Турчинского А.П. «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» приказ 

№224 от 31.08.2021г.  и включает в себя: 

 - формы промежуточной аттестации для 10-11 классов 

Предмет Формы 

Русский язык Комплексный анализ текста, 

тестирование (в форме и по 

материалам ЕГЭ),  

Литература  Сочинение, тестирование 

Математика  (алгебра и начала Тестирование, контрольная работа 



анализа, геометрия), 

иностранный язык 

Информатика Практическая  работа 

Биология Тестирование, защита  проектов, 

рефератов, исследовательских работ  

География Тестирование, защита  проектов, 

рефератов, исследовательских работ 

Физика Диагностическая работа, практическая 

работа 

Химия Практическая работа, тестирование 

История  Тестирование, собеседование 

Обществознание Тестирование, собеседование 

Кубановедение  Устный опрос, проектно-

исследовательская работа 

Физкультура Сдача нормативов 

 

В 10-11 классах отметка учащихся за полугодие выставляется на основе 

результатов плановых контрольных, контрольно-диагностических, 

практических, лабораторных работ, устных ответов обучающихся, с учетом 

их фактических знаний, умений, навыков. Годовая оценка формируется на 

основе результатов полугодовых промежуточных аттестаций и представляет 

собой среднее арифметическое результатов полугодовых аттестаций. 

Округление результата проводится в сторону результатов аттестации за 

последнее полугодие. 



Приложение 1 

Утверждено решением педсовета МОБУ СОШ №65  

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

 протокол № 1 от 29августа 2023г. 

 Директор _________М.А. Дрыгун 

 

 

Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 10 А класса универсального профиля, реализующего ФГОС СОО 

на 2023 –  2024 учебный год   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю   

 

X а 

 (класс универсального профиля) 

2023-2024 

 

XI а 

( класс универсального 

профиля) 

2024-2025 

 

 

Всего 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  136 

Литература 3  3  204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  204 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  340 

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание   4  4 272 

География 1  1  68 

Информатика  1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия  3  3 204 

Биология 1  1  68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Индивидуальный проект 1    34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Искусство устной и письменной 

речи 

2    68 

Основы православной культуры 1  1  68 

Профессиональное самоопределение  1    34 

Практический курс математики   2  68 

Русское правописание   2  68 

Финансовая грамотность 1  1  68 

 Итого 37  37  2516 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка,   

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 6-дневной учебной неделе  37   37  



Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 10 Б класса   профильного обучения  социально-экономического профиля, реализующего ФГОС- СОО 

на 2023 –  2024 учебный год   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю   

 

X б 

 (социально-экономического 

профиля) 

2023-204 

 

XI б 

(социально-экономического 

профиля) 

2024-2025 

 

 

Всего 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  2  136 

Литература 3  3  204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  204 

Математика и 

информатика 

Математика  8  8 408 

Информатика  1  1  68 

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание   4  4 272 

География 1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия 1  1  136 

Биология 1  1  68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  204 

ОБЖ 1  1  68 

 Индивидуальный проект 1    68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Профессиональное 

самоопределение  

  1  34 

Практический курс математики 1  1  68 

Финансовая грамотность 1  1  68 

Искусство устной и 

письменной речи 

2    68 

Русское правописание   2  68 

Многоликое общество 1  1  68 

 Итого 37 

 

 37 

 

2516 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка,   

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 6-дневной учебной неделе 37 37 



Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 11 А класса универсального профиля, реализующего ФГОС СОО 

на 20223– 2024 учебный год   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю   

 

X а 

 (класс универсального профиля) 

2022-2023 

 

XI а 

( класс универсального 

профиля) 

2023-2024 

 

 

Всего 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  2  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература (русская)      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  204 

Второй иностранный язык      

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание  2  2  136 

География 1  1  68 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5  340 

Информатика  1  1  68 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия 2  2  136 

Биология 1  1  68 

Астрономия   1  34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1  1  68 

Индивидуальный проект 1  1  68 

Искусство устной и письменной 

речи 

2    68 

Основы православной культуры 1  1  68 

Правовая грамотность  1    34 

Практический курс математики 1  1  68 

Политическая карта мира 1    34 

Русское правописание   1  68 

Финансовая грамотность 1  1  68 

Многоликое общество   1  34 

История России в лицах 1  1  68 

 Итого 37  37  2516 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка,   

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 6-дневной учебной неделе  37   37  



Таблица-сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 65 

г. Сочи им. Героя Советского Союза Турчинского А.П. 

для 11 Б класса   профильного обучения  социально-экономического профиля, реализующего ФГОС- СОО 

на 2023 –  2024 учебный год   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю   

 

X б 

 (социально-экономического 

профиля) 

2022-2023 

 

XI б 

(социально-экономического 

профиля) 

2022-2024 

 

 

Всего 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

базовый 

уровень 

углубленный 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1  2  68 

Литература 3  3  204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература (русская)      

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  204 

Второй иностранный язык      

Общественные науки История  2  2  136 

Обществознание  2  2  136 

Экономика  2  2 136 

Право  2  2 136 

География 1  1  68 

Математика и 

информатика 

Математика  6  6 408 

Естественные науки Физика 2  2  136 

Химия 1  1  68 

Биология 1  1  68 

Астрономия   1  34 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  204 

ОБЖ 1  1  68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Кубановедение 1  1  68 

Учебный проект с использованием 

ИКТ 

1  1  68 

Финансовая грамотность 1  1  68 

Искусство устной и 

письменной речи 

2    68 

Индивидуальный проект 1  1  68 

Русское правописание   1  34 

Многоликое общество 1    68 

 Итого 37 

 

 37 

 

2550 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка,   

СанПиН 1.2.3685- 21 

при 6-дневной учебной неделе 37 37 
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